


GRUPP A2

Det a vi som ar grupp A2 och har
gjort det har projektet. Hogst upp
till vanster ser ni Kristy San och
under henne Wilma Labor. Uppe
till hoger ser ni Josef Jegham och
under honom Mohammed Chith.
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UPPDRAG

Under varen 2021 har vi fatt i uppdrag av Abilia att designa
ett kognitivt hjalpmedel for aldre personer med demens.
Demens ar en sjukdom som ofta drabbar aldre, med
symptom sasom forsamrat minne och fdrmagan att att
planera och genomfdra vardagliga sysslor. Ett kognitivt
hjalpmedel har pa sa satt mojlighet att forbattra vardagen
och ens mdjlighet att sjalvstandigt bo kvar hemma.
Projektet har resulterat i en boett med utbytbara héljen
som enkelt gar att bara med sig hela dagen.

UPPDRAGSGIVARE

Abilia ar marknadsledande inom hjalpmedel
kopplat till kognition. De tror pa ett socialt
hallbart samhalle dar jamlikhet och mangfald
rader. [dag erbjuder Abilia flera produkter inom
kognition med en diskret utsida. Produkterna

gratt och vitt.

kanns igen pa dess diskreta design ofta fargsatta i
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Hur tror du hjalpmedlet kan pakalla uppmarksamhet bast?

ENKATER OCH INTERVJUER

Vi anvande oss bl.a. av en enkat som skickades till arbetande
pa demensboende och intervjuer med arbetsterapeuter med
sarskilda erfarenheter av malgruppen dar vi fick féljande insikter.
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Ljud Ljus Vibration Byte av farg Annat

Vilka funktioner ser du som mest efterfragade for ett kroppsburet tids- och planeringshjalpmedel? Vart borde hjalpmediet sitta?

9 svar

runt midjan
Paminnelser om dagliga sysslor 12,5%
Paminnelser om engangs hénd...
Majlighet att lagga till handelse...
Dokumentera handelser

Tid och datum

Timer

Checklistor

Méjlighet att parkoppla med an...

Medicin paminnelse

pa kladema

27

runt armen

0 2 4 6 8 10 runt halsen



EN ARBETSTERAPEUTS CITAT

Svart att forsta varfor saker
ar svarare an de varit...

Texter kan vara svara att lasa da demens ofta
kommer med aldern och darmed en nedsatt syn...
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En motvilja att anvanda hjalpmedel finns da en inte vill
kannas vid att en faktiskt behover det... “



INVOLVENTER

Detfinnsflerinvolverade anbrukaren
vid anvandning av produkten. Dessa
ar bla. sjukvardare i hemmet/
boenden och narstdende som
make/maka och barn. Produkten
bor darfor aven uppfattas intuitiv
inte bara av brukaren utan
aven av parter kring brukaren.

MARKNAD

Forutom ABILIA finns det andra
foretag som tillverkar produkter
inom kognition. Men trots detta
finns det en efterfragan av ett
kroppsburet hjalpmedel inom just
kognition da utbudet ar snavt.




LIVSTID

Genom att halla hdg kvalitet pa boetten och
mojlighet for fabriksaterstallning skapas en
lang livslangd for tekniken. Med alternativ att
personifiera med ett valbart hélje som aven
enkelt kan rengdras kan samma hjalpmedel
ateranvandas flera ganger



KONCEPT HELGA

Helga har nyligen fatt sin diagnos
och for henne ar det viktigt med
ett fokus pa diskret design med
en mdjlighet att “Snoozea”
paminnelser. Hennes hjalpmedel
anvands som ett planeringsverktyg
och parkopplas med MyAbilia.

KONCEPT SVEN-ERIK

Sven- Erik har lite mer framskriden
demens men bor fortfarande hemma
med tillsyn. Hans hjalpmedel har en
robust design med betonade och
taktila knappar. Det finns dven en
funktion for att sjalv kunna spela in
rostinspelningar for paminnelser. GPS
kompatibel for att anhdriga ska kunna
hitta Sven- Erik om han skulle ga vilse.

- Datum
- Tid

Kom ihag:

KONCEPT ESTER

Ester harlangt gangen demens och ar
aldre.Fokusmedhenneshjalpmedelar
att det hjalper till med tidsorientering
och dagliga aktiviteter. Den har en
tydligt stor display och ar vatten
och stottaligt. For att medge tydligt
auditiva notiser har hjalpmedlet tva
hogtalare. Det gar aven att kopplas
mot MyAbilia och Memoplanner.
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SLUTKONCEPTET

KONCEPT DORIS

Koncept Doris @r en kombination av de basta funktionerna
fran alla tre koncept.

Tanken ar att hjalpmedlet ska félja Doris behov allt eftersom
hennes demens fortskrider och darfér kan olika funktioner
tas bort eller laggas till. Allt genom enkel parkoppling med
MyAbilia.
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FAMILUEN ARMBANDSKLOCKOR

Denna familj ar framtagen for att kunna sitta runt handen, precis som en vanlig klocka. Den
|atta vikten gor den passande aven for skora handleder och det mjuka silikonet tillater den glida
utmed armen.
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F AMILJEN FICKUR

Familjen fickur ar det andra holjet, for den som trivs battre med
en klocka i fickan, eller varfor inte i ett nyckelband runt halsen.
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KULOR

Under studiens gang upplevde vi ett
behov av farg, bade for att 6ka viljan
att anvanda hjalpmedlet samt att det
gjorde det lattare att hitta produkten,
om man forlagt den. Vi upplede aven
en dnskan om ett diskret hjalpmedel,
for att en person med demens kanske
inte vill kdnnas vid att hen behdver
ett hjalpmedel. Vi har darfor valt att
aktivt jobba med farg, for att skapa
mojligheter till personlig preferens.




Rullknapp for att byta
mellan skarmar

Stora hogtalare pa flera
platser

MATERIAL

Spanne som latt
knapps pa i silikon

Slitstarkt rostfritt stal for att
hoja livslangden
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INTERFACE

Med en skarm i E-ink, likt den som lasplattor har, ska klockan framstas
som tydligare da det ger hogre kontraster. Detta gor den enklare att
lasa, aven for ndgon med lite samre syn.

HOGTALARE OCH MIKROFON

Boetten har tva hogtalare for att ge tydligt auditiva notiser samt en
mikrofon for mgjligheten att spela in dessa sjalv.
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FUNKTIONER

Snurra for att
komma till olika
funktioner

12 maj 2021

Handelser

9.00 : Duscha

Valj analog eller
digital klocka

Se dina
handelser

Spelain egna
paminnelser

Snoozea
paminnelser

12 maj 2021

Mandag

11.55

12 maj 2021

Handelser

9.00 : Duscha
10.59 : Ata lunch
14.10 : Fika med Ake
15.00 : PAminnelse
16.30 : Dansa

19.00 : Kolla

Duscha
09.00

Hall in for att spela in

¢

20 sekunder kvar

Spelar in...

$

19 sekunder kvar

Hall in
1 sekund

for att ta
bort notis

Paminn om:

15 min

k.. 09:15

Paminnelsen
ar snoozad i:

5 min
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ANHORIGA

Ny teknik kan ofta forvirra
aldre. Darfor finns det tva
anvandarlagen. Med hjalp av
MyAbilia ska ex. anhoriga eller
lagga till/ta

sjukvardare kunna
bort funktioner eller paminnelser.

TVA ANVANDARLAGEN

BRUKARE

Som brukare kommer funktioner
tillagda [ MyAbilia vara
tillgangliga. Interaktionen med
dessa kan variera fran att lagga
till paminnelser sjalv till
att endast orientera sig i
tiden som en vanlig klocka.

20



L ADDNINGSPLATTA

For att minska trasslet med en massa
sladdar laddas hjalpmedlet med hjalp
av en magnetisk laddningsplatta.
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