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Innan avresa

Jag valde Portugal och Instituto Superior Técnico av tva huvudsakliga anledningar, den fraimsta var att
jag visste att andra studenter fran mitt program hade &kt dit och att det fanns kurser som passade bra
overens med vad jag ville studera. Den andra anledningen var att jag tyckte det kindes vildigt kul att
kunna tagluffa bade dit och hem, for att verkligen fa ut det mesta utav min utbytestermin. Mina
forvantningar var att jag skulle plugga pa veckorna och surfa eller vandra och utforska Portugal pa
helgerna, speciellt nar det blev klart for mig att mitt schema skulle tillata 1anghelger. Eftersom det ar i
EU och Europa var det inga speciella forberedelser jag behovde gora, men jag visste att jag eventuellt
skulle behova soka uppehéllstillstind, eftersom jag kanske skulle vara dir langre &n jag kunde utan.

Ankomst

Jag kom till Lissabon tva veckor innan terminsstart, fick tillgang till ligenheten valdigt tidigt och tog
chansen att lara kidnna staden lite extra innan skolan drog igdng. Med tanke pa omstandigheterna
detta ar &r jag glad att jag var dar tidigare, d4 jag sen spenderade storre delen av mitt utbyte i
lagenheten och inte kunde uppleva Lissabon till fullo. Veckan innan skolstart var sa kallad Reception
Week, huvudsakligen upprop under veckan och sedan ett mottagande med aktiviteter under helgen.
Riktigt fullpackad helg som nu ar ett av mina basta minnen fran mitt utbyte. Man tilldelades d4ven en
fadder, en student fran skolan.

Ekonomi

Det bidrag jag fick under utbytet var Erasmus stipendiet, samt att jag fortfarande tog CSN. S jag
kinde inte att ekonomin var ett stort problem, speciellt inte eftersom mycket mat och dryck gick att
hitta billigt och generellt hade ligre pris an hemma.

Boende

Jag lyckades hitta boende genom Uniplaces.com, bokade ganska langt i forvag. Vet att universitetet
dven erbjod ett antal 1agenheter, men det var valdigt fa och ldngviga studenter skulle prioriteras sé jag
trodde inte att jag hade en chans dir. Jag bodde vildigt néra till det campus jag huvudsakligen
pluggade vid, tog kanske 10 minuter att gi. Det fanns ganska mycket ldgenheter i niarheten om man
letar. Lagenheten jag bodde i var inte den basta, men kunde samtidigt ha varit simre, kostade 420
euro i manaden, vilket jag tror dr ganska genomsnittligt pris. Finns billigare definitivt och finns dyrare.

Universitetet och studierna

Técnico dr stort, bedriver verksamhet inom manga olika omraden. Jag traffade studenter fran alla
mojliga linjer under mottagningshelgen, bade bland utbytesstudenterna och bland de som tog hand
om oss. Tyckte inte undervisningen var sirskilt annorlunda &n i p4 KTH, storsta skillnaden jag markte
var nog hur studenter och larare talade till varandra pé lite mer hogtidliga satt. Mitt schema var valdigt
olika mellan dagar, s en “vanlig” dag hade tvé olika varianter, och torsdagar samt fredagar hade jag
tomt pa schemat — nagot jag forsokt planera in sa att jag kunde f4 mer tid att utforska Lissabon.

En normal forelasning eller lektion gick pé 1,5 timme. Tv3 av tre dagar i veckan hade jag en férelasning
och eventuellt ett labbtillfille. Den tredje dagen borjade med att jag fick pendla 1 timme till det andra
campuset — vilket, tack och lov, skolan ordnar en egen shuttlebus for, annars hade det tagit langre tid.
labb pa formiddagen (oftast bara 20 min moéte med lararen) foljt av tva foreldsningar, sedan pendla
tillbaka och efter lunch tva foreldasningar till foljt av annu ett labbtillfille. S& min vecka varierade



valdigt mycket, och jag hade inte helt rdknat med att alla lektioner och labbar for tvé av mina kurser
skulle vara pa exakt samma dag, men det var ocksé skont att veta att det var den enda tunga dagen
man hade pa veckan.

Alla kurser holls pa engelska. Det fanns dven lite olika varianter av sprakkurser som man kunde ta, jag
valde att ga en intensiv nyborjarkurs, som holls varje kvill mén-tors i 6 veckor ungefar. Lektionerna
holls pa campus och var larare var superbra! Trots att lektionerna var kl 19-21 sé var det valdigt kul att
gd pd dem.

Kurser

Utover portugisiska kursen liste jag &ven Multimedia Content Production, 3D Programming och Game
Development Methodology. Jag sokte dven Interactive Visual Communication, men valde att inte ldsa
den i slutdndan.

Den kurs jag hade sett mest fram emot var 3D Programming kursen, den handlar i korta drag om att
lara sig hur raycasting fungerar och lira sig programmera de olika formler som kravs for att fa ett
objekt att bli sd naturligt belyst som mojligt. Forsta lektionen var lite av en chock, lararen later valdigt
hérd och vi var négra internationella studenter som insag att vi kanske inte hade de forkunskaper som
forvintades av oss — inte ens erfarenhet av ratt programmeringssprak. Men lararen ar oerhort
hjalpsam och stéttande, han hjilpte oss genom hela kursen, vi kunde boka m6ten med honom och fa
hjalp med allt. S& 4ven om han alltid hade vildigt hard ton i rosten s var det bara kul att f& hora nar vi
vil presenterade i slutet att han var stolt 6ver vad vi &stadkommit och vi kunde klara kursen trots vara
forutsittningar.

Multimedia Content Production &r vad jag skulle kalla en ”crash course i medieteknik f6r dataloger”,
den har kul koncept — ska vara typ ett spel dar man samlar xp av att gora uppgifter och man kan levla
upp osv. Min upplevelse av kursen ar skuggad av att jag hamnade i en labbgrupp som inte fungerade
bra, och att jag kinde att mycket av kursen var kanske lite onodigt nar man gatt 3 4r media redan. Men
den har potential att kunna vara kul, och valdigt passande om man vill vara kreativ och testa skapa
maénga olika medieformer.

Sista kursen, Game Development Methodology, var for min del vildigt rolig. Hamnade i en riktigt bra
grupp, som hade erfarenhet av att skapa spel tidigare och brann for det, samt vi gjorde ett projekt som
vi verkligen kunde kédnna oss stolta 6ver. Kursen handlar huvudsakligen om hur man inkluderar
anvandare i spelutvecklingen for att skapa battre spel. S& huvudsaken for kursen var dokumentet med
reflektioner och utvarderingar, men vid sidan av det skapade alla dven ett spel som i slutindan visades
upp pa en spelmissa arrangerad av kursansvariga. I normala fall hade det varit en riktig méssa, men i
vart fall blev det en livestream dar grupperna intervjuades samt en discord kanal dar man kunde prata
med grupperna bakom de olika spelen och testa.

Utav mina kurser hoppas jag kunna tillgodordkna mig Game Development Methodology som Game
Design (DH2650) och 3D Programming som Introduction to Visualization and Computer Graphics
(DH2320).

Staden och landet

Portugal, i alla fall Lissabon, r vildigt vilkomnande. Fartfyllt! Atminstone #r det den bild jag fick av
staden. Det finns sd mycket kvar som jag vill se och uppleva i Lissabon, jag har bara fatt ett forsta
smakprov och vill forsoka ta mig tillbaka si snart jag bara kan.

Fritid och sociala aktiviteter

Pa fritiden forsokte jag utforska nirtrakterna runt Lissabon sd mycket jag kunde. En del dagar
spenderades pa nagon av strinderna, vandringsutflykter i naturreservat, live-musik pa négon bar pa
kvillarna. Jag vet att barbecues anordnas av olika program ibland, jag hann inte ga pa mer &n bara



introveckans barbecue. Det fanns evenemang och utflykter som anordnades av Erasmus Life Lisboa,
gick pa en karaoke kvill bland annat. Hade planerat att 1ara mig surfa. Det fanns dven en del
sportklubbar och liknande som man kunde gi med i om man ville, jag fick tips av min fadder om en
simhall som jag gick till en géng.

Rekommendationer och évriga reflektioner
Ak till Portugal! Det 4r amazing!



	Innan avresa
	Ankomst
	Ekonomi
	Boende
	Universitetet och studierna
	Kurser
	Staden och landet
	Fritid och sociala aktiviteter
	Rekommendationer och övriga reflektioner

