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Ett oforglomligt aventyr

Innan avresa

Alla aker vi pa utbyte av olika anledningar. Vissa vill till en specifik
skolan for att ldasa specifika kurser, andra vill till ett sarskilt land
och utforska dess kulturer. For min del daremot var det kort och
gott: Jag behovde komma ur min comfort zone och utveckla mina
engelska kunskaper.

Ett utbyte hade jag dock inte mod till att gora hur 1angt hemifran
som helst utan nigonstans inom Europa kdndes lagom. Lander
som Italien och Holland lockade men jag hade hort rykten om att
deras studier var ganska tuffa och att studenterna behovde ganska
bra betyg for att komma in. Detta gjorde att dessa liander stroks
ganska tidigt for mig. Vidare ville jag till nagot stoérre an en stad
som jag anser en kan dka till pa en weekend och uppleva det
mesta.

Med ett stort frilufsintresse borjade jag darmed snegla pa Island. Jag kollade in universitet och insag
att de hade flera kurser som matchade dem hemma p& KTH. Detta var nagot som kéandes tryggt for
mig och kort ddrefter var min ansokan inskickad. Jag kunde dirmed lugnt skjuta bort tankar pa utbyte
tills det drog ihop sig i augusti.

Ankomst

Innan avresa behovde jag inte gora speciellt mycket mer dn det
som informerades fran KTH. Det som didremot gjorde det hela
lite krangligt var alla restriktioner som behovde héllas reda pa
under den rddande Corona pandemin som hade en tendens att
dndrades titt som tatt.

Pa grund av invantat vaccinationsbevis kunde jag inte resa in till
Island f6rran helgen innan mina kurser skulle starta. Detta var
inte att rekommendera da vi studenter behévde registrera oss
fysiskt pa skolan for att fa tillgang till studentportalen
universitetet anviande sig utav.

Vil pé plats visade det sig att en av mina kurser var instillda och
tva andra 6verlappade med varandra. Detta gjorde det svérare
for mig att 1asa programspecifika kurser men da vart program
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erbjuder 30 valfri HP var det dndé hyffsat 14tt att hitta andra kurser att l4sa.

Det skulle ha varit en internationell mottagning for alla utbytesstudenter och alla studenter skulle inga
iolika fadder grupper. P4 grund av corona behovdes dessa evenemang stillas in vilket var vildigt
trékigt for stunden dé manga var taggade pa att triffa alla andra utbytesstudenter.

Ekonomi

Man ska inte sticka under stolen med att Island ar ett dyrt land men med hjilp av Erasmus+ stipendiet
och utokat 1an for utlandsstudier av CSN tyckte jag att man klarade sig ratt bra. Daremot skadar det
inte med extra besparingar att nyttja under sin tid, men det var inget méste for att klara sig.

Det jag skulle siga att jag la ner mest pengar pa var de road trips med diverse aktiviteter jag akte pa
samt middagar som kikades pé restauranger i Reykjavik. Vidare ska det dven erkidnnas att jag la en
och annan krona pé alkohol ute pa skolans egen pub och ute i down town.

Boende

Jag drog mig vildigt linge for att leta bostad pa Island vilket gjorde att jag inte fick en studentbostad
via skolan. Min rekommendation dr ddrmed att vildigt tidigt stélla sig i kon for en studentbostad.

Jag fick istillet leta efter privat bostad dir skolan rekommenderade en sida som heter
HousingAnywhere. Dir ldggs det upp flertalet ligenheter/rum for privatpersoner att hyra. Aven har
skulle jag séga att ju tidigare man borjar leta desto battre dr det for nir jag borjade soka i slutet av juli

var det ganska svért att hitta ndgot samt att allting var valdigt dyrt.

Ett boende nirmare 10.000 SEK kan vara att rdkna med och fés ett boende under 7.000 SEK har en
gjort ett bra jobb skulle jag vilja pasta.

Det finns dven facebook sidor som kan vara virt att kolla upp fér boende.
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Universitetet och studierna

University of Iceland, forkortat HI, har 5 olika ‘Schools’ med diverse tillh6rande ‘Faculty’. Jag tillhorde
School of Engineering and Natural Sciences — Faculty of Civil and Environmental Engineering. Nagot
som var oklart kring detta var hur manga % studenterna behovde lasa frén sina fakulteter. Jag vet att
vissa vanner hade krav pa att minst 60% av deras kurser méste tas frin den antagna fakulteten medan
detta var ndgot jag kom undan med (laste endast 25% fran min fakultet men 100% var fran sjilva
skolan jag var antagen inom).

Den storsta skillnaden mellan HI och KTH ér att de flesta kurserna gar under hela terminen. Detta gor
att ménga laser alla sina kurser parallellt med varandra och alla kurser tenteras ungefar samtidigt. En
ytterligare skillnad var att kurserna avslutas innan jul. Férdelen med detta var att en kunde komma
hem och ha ett riktigt jullov men nackdelarna var att det blev vildigt mycket att gora i slutet av
november/borjan av december och CSN betalade inte ut nagot bidrag under december ménad.

En likhet mellan universiteten ar kursernas storlekar. Manga kurser ligger pa 7,5 credits vilket
motsvarar 7,5hp. Daremot ar inte de olika momenten pa HI uppdelat i olika credits sa som vi har pa
KTH. T.ex. kan KTH dela upp en kurs i: 3hp 6vningsuppgifter, 3hp tentamen och 1,5hp laboration. Pa
HI delade de upp de olika momenten i % dar samtliga moment behévde godkénnas for att f& crediten.
Detta gjorde mig vildigt nervos for det betydde att om jag fatt godként pd mina 6vningar som
motsvarade 60% av hela kursen beh6vde jag dnd4 klara tentamen och en misslyckad tentamen hade
resulterat i 0 credits pa kursen. Se battre och mer utforlig beskrivning om detta under Kurser.

Av de kurser jag laste sa var det fa kurser som hade tillhérande 6vningstillfallen i schemat, nagot som
jag har haft vildigt mycket av pa KTH. P4 HI jobbade de istéllet ndstan enbart med foreldsningar och
studenterna sjilva var tvungna att avsitta tid for att jobba med sina rakneuppgifter/inlamningar.
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Nastintill alla 6vningar behovde sedan ldmnas in till lararna och bedémas for slutbetyget. Detta kunde
leda till att jag satt med mina inlamningsuppgifter i sista sekunden, for det hade krockat med andra
kurser (eller diverse resor ;)).

Nar det giller kurser pa engelska ar utbudet stort och jag kinde aldrig att det var nigot problem att
hitta tillrackligt med kurser for att fi ihop 30hp.

Kurser

Jag hittade manga intressanta kurser men utbudet mot samhallsbyggnad och konstruktion ar ganska
litet. Daremot har HI ett stort utbud mot energi och miljo samt geologi. D4 Island ir ett valdigt unikt
land placerat mellan tva kontinentalplattor kan jag starkt rekommendera att 1dsa ndgot som har
koppling till landet, s& som geotermisk energi, dd detta ar nagot de ar specialiserade pa.

Nir jag val kom till Island och hade registrerat mig pé skolan visade det sig att en av kurserna jag valt
var instilld och tva andra kurser krockade med varandra. Da HI har ett stort utbud av sina kurser pa
engelska var det ddremot inget problem att hitta andra kurser att ldsa istéllet.

De kurser jag laste var:
BYG121F Engineering Rock Mechanics. Graduate (7,5 credits).

Level: Graduate
Credits: 7.5
Assessment: 40% written exam, 60% assignments

Kursen bestod av tva foreldsningar/veckan (2:20+1:30h/vecka), totalt 11 inlaimningsuppgifter och en
tentamen. Vidare var det 4ven en faltovning och ett studiebesok. Kursen inneholl tva olika delar, Rock
Mechanics och Blasting, dar Rock Mechanics var den storsta delen av kursen.

Inga foreldsningar var obligatoriska men de var viktiga att g pa for att kunna gora 6vningarna.

Varje 6vning gav 10p = totalt 110p for samtliga 6vningar. D4 detta ar en kurs pa master nivé kravdes
60% pa 6vningarna. Dock dr jag osidker pa om det kravdes 6p/6vning eller 66p totalt pa alla 6vningar
for att bli godkénd i kursen.

Faltovningen bestod av att vi akte till en bergsvigg for att mita sprickor i viggen och granska
forutsattningarna for en eventuell tunnel. Matten och granskningen anvidndes sedan till en av
ovningsuppgifterna.

I mitten av kursen dkte vi ut till den internationella flygplatsen dér vi tog del av deras arbete for att
bygga ut flygplasten samt att vi skulle fa se en sprangning. Dessvirre blev sprangningen instiangd.

Kursen avslutades med en skriftlig tentamen som bestod av ca 6-8 problem. For att klara kursen
behovdes minst 60% pa tentan.

Det var en lirare som ledde hela kursen, Sigurdur Erlingsson, som enligt mig var otroligt bra. Han har
aven studerat och jobbat i Sverige vilket gjorde att han pratade svenska med en om man var sjilva.

Overlag tyckte jag denna kurs var strukturerad och tydlig men en nackdel var att jag var den enda
utbytesstudenten. Detta ledde till att ménga (de flesta) andra studenter stillde sina fragor pa islindska
och Erlingsson svarade till och fran pa islindska. Aven vissa gruppdiskussioner kunde ske p4 islindska
vilket gjorde att man missade vad som sades i konversationerna. Detta tog jag dock upp i en
kursutvirdering efter halva tiden vilket lararen tog at sig och dndrade pa.
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Bortsett fran att det till och fran kommunicerades pé islindska tycker jag detta var en av de absolut
bésta kurserna jag ldst under mina 5 &r i min utbildning och jag rekommenderar denna kurs starkt om
man tycker om att rikna samt ar intresserad av geologi.

VEL120F Geothermal Wells.

Level: Graduate
Credits: 7.5
Assessment: 40% written exam, 60% assignments

Denna kurs ligger under Faculty of Industrial Engineering, Mechanical Engineering and Computer
Science och handlar om geotermisk energi utvinns. Kursen omfattar 4 olika delar: Drilling, Logging,
Casing design och Two phase flow of steam and water.

Drilling var den del som var mest omfattande och vi hade Sverrir Thorhallsson som ldrare.
Thorhallsson ir otroligt kunnig och vildigt trevlig, men han kan bli lite ivrig vilket gor att han snurrar
till forelasningarna och glommer bort tiden. Thorhallsson 4r dven vildigt duktig pa att dela ut
arbetsuppgifter till studenterna vilket gjorde att en hade vildigt mycket att gora de tva forsta
manaderna i denna kurs.

De andra 3 delarna bestod av olika ldrare som dven dem var vildigt duktiga och trevliga men de hade
en mindre mangd uppgifter som skulle goras.

Under tiden vi laste denna kurs borrades det en brunn precis utanfor Reykjavik som vi akte och
besokte. Detta besok var vildigt 1arorikt och gav mig en klarare bild av hur det gar till nir det borras en
brunn f6r att utvinna geotermisk energi.

Utover de olika inlamningarna vi hade i kursen avslutades kursen med en tentamen. D3 dven denna
kurs var pa master niva kravdes 60% pa tentamen for att bli godkind i kursen. Till tentamen gjorde jag
gamla tentor och hade man forstatt dem, d& var tentan ganska litt att klara da den paminde mycket
om vad som kommit pa tidigare tentor.

AND DRILUNG,,

JING SHOP .
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LAN522G Natural Hazards: Physical Processes.

Level: Undergraduate
Credits: 8
Assessment: 60% written exam, 40% group work

En kurs om olika naturfenomen s& som vulkaner, jordbdvningar, tsunamis etc.

Kursen bestod av 2 foreldsningar 4 la 1:30h/vecka dar fraimst kursansvarig & examinatorn Porsteinn
Saemundsson holl i féreldsningarna. Foreldsningarna var pa en relativt basic niva och mycket av det
som gick igenom kunde man sedan innan.

Utover forelasningarna ingick det en faltévningsdag dar vi akte runt pé sédra Island och fick lara oss
om olika hazards som har drabbat och skapat Island till det landet det &r idag. Tillskillnad fran
foreldsningarna var denna faltovning var obligatorisk.

Kursen bestod inte av nigra 6vningar, rakneuppgifter eller teorifragor och lararen gick sjilv ut och sa
att han inte tyckte det var vart att vi laste ndgon litteratur om dmnet da “han inte gillade
kurslitteraturen”. Daremot var man tvungen att skriva en inlamning om ett naturfenomen i en grupp
om 6 personer som sedan skulle redovisas i klassen. Hela kursen avslutades med en skriftlig tentamen
isal.

Detta var inte en kurs jag hade valt i forsta hand utan nir jag var tvungen att flytta runt mina kurser i
uppstarten fick jag denna kurs tipsad till mig. Jag skulle séga att den 4r mer anpassad till geologer 4n
oss ingenjorer men det finns en liknande kurs fast med inriktning mot ingenjorer som kan vara vard
att kolla upp om intresset finns.

HT21 var dven endast det andra aret som kursen gick och det marktes pa kursen att den var nystartad.
Jag tror man hade kunnat fa ut mer av kursen om fler moment sa som teorifragor hade lagts till av
lararna. Nu gick man endast pa foreldsningarna men knappt det hade ens behovts..
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JAR514M Volcanology

Level: Undergraduate & Graduate
Credits: 7.5
Assessment: 50% written exam, 50% assignments

Detta var en kurs jag holl hart om innan jag akte ivig till Island och hade sett framemot véldigt mycket
att f4 lasa. Mitt resonemang gick nadmligen “att om det dr ndgonstans man ska ldsa en kurs om
vulkaner sa dr det Island”. Daremot blev det inte en kurs som passade mig da jag kdnde att jag inte
riktigt hdngde med pa forelasningarna. Det var mycket nya begrepp som jag aldrig ens hort pa svenska
vilket gjorde det Annu svarare att forstd dem pé engelska. Men, om man hanger med och forstar vad
som gas igenom pa foreldsningarna dé tror jag kursen ar valdigt bra!

Likt de andra kurserna hade dven denna kurs foreldsning tva gnger i veckan, 4 la 1:30h/géng. Under
foreldsningarna gick diverse olika vulkaner och dess komponenter igenom. Till ca var tredje vecka
hade man dven en inlamningsuppgift som skulle 16sas med en tillhérande 6vning dar man kunde fraga
om hjalp. Totalt hade vi 5 inlamningar.

I mitten av terminen erbjods det faltovningar att &ka med pa for att ta del av hur vulkanerna har
péverkat/byggt upp Island. Jag kunde dessvirre inte delta (och de verkade ej var obligatoriska?) men
hade girna onskat att jag hade kunnat delta.

Kursen avslutade med en hemtentamen diar man skulle ldsa 3 rapporter och svara pé en specifik fraga
om amnet i form av en inlamningsuppgift. Vad rapporterna och fragan skulle handla om fick man sjilv
valja utifrdn 4 inriktningar.

Kursen var relativt latt att klara men med facit i hand hade jag inte last denna utan det hade nog
funnits mer relevanta och roligare kurser for mig och min inriktning att ldsa.

Staden och landet // Fritid och sociala aktiviteter

Jag hade inte kollat upp speciellt mycket om Island innan jag akte ivig utan det jag visste om landet
var: islandshastar, fisk och vulkaner.

Vil pa plats blev jag helt tagen av landskapen och alla dess magiska platser man kan uppticka. Island
bjuder pa otroligt mycket naturupplevelse som bade passar den som vill ha nigot tuffare men ocksa for
den som latt vill komma till saker med bil. Forutom naturupplevelser sa som vattenfall, lava fields och
varma killor erbjuder dven Reykjavik ett bra stadsliv. Det finns ménga fina restauranger att uppleva
och flertalet pubar att bestka. Ingen kvéll beh6vde darmed bli en andra lik.
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Island ar dven kant for sitt norrsken s appen Auroa ar nistan ett maste nar man ar pa Island s& man
inte missar det fina ljusfenomenet.

Det allra basta enligt mig var dock att gé till "simhallen” och sitta ute i den varma poolen och bara
snacka skit med sina vénner for att sedan avsluta kvéllen med att ga och kdka deras motsvarighet till
mjukglass. Tillskillnad frén Sverige ar samtliga pooler utomhus och i och med all geotermisk energi
som finns pa Island ar det vildigt billigt for dem att virma upp simbassidnger. Bassidngerna har 6ppet
till 22 och dven ungdomarna ar pa badet till sent.

Vil pa skolan tyckte jag det var svért att fa kontakt med de islandska studenterna men vil ute i stan var
det manga som kunde borja prata med en d& de horde att man var fran Sverige. Jag forsokte dven kolla
upp fritidsaktiviteter arrangerat av skolan men hittade inget som passade mig d4 jag framst var ute
efter 16pning eller simning.

Hallbarhet

D& man var pé plats under en sddan kort tid var inte detta ndgot jag reflekterade speciellt mycket Gver.
Det jag daremot funderades 6ver var omstiandigheten att tervinna pet-flaskor och glas. Det jag hittade
information om var att detta endast gick att dtervinna vid ett stélle i centrala Reykjavik och det var
nere vid hamnen, vilket var ca 3omin for mig att ga.

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Vill du aka till en plats dar du inte vill ledsna pé utbudet efter en ménad rekommenderar jag verkligen
Island. Landet har allt forutom sol att erbjuda sd om du ar upp for ett dventyrligt utbyte ar det hit du
ska aka!
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