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6 manader utbyte,livstid av minnen

Innan avresa

Jag bestamde mig redan under mitt andra &r pd KTH att genomga ett utbyte, dels pa grund av
berittelserna fran tidigare KTH elever. Den storsta anledningen var dock moéjligheten att utforska ett
land dir jag inte talar spraket och mgjligheten till personlig utveckling. Jag har alltid dlskat att resa,
utforska och sitta mig sjilv pa "obekvama situationer”, for det ar da jag 1ar mig som mest. Efter att ha
gétt igenom vird universiteten som KTH erbjod, bestamde jag mig direkt for Valencia, Spanien.
Anledningen for Valencia var moéjligheten att lara sig ett nytt sprak samt det varma klimatet.
Forberedelserna infor avresan var att borja studera Spanska pd KTH, rekommenderar detta,
Paloma(Spanska larare i KTH) ar en otrolig larare. Andra forberedelser innefattade att genomga
UPV(Varduniversitets) ansokan, av att skicka in preliminéra kurs val och dokument som tillfragades.

Ankomst

Terminen borjade den 16 september, men finns en Spanska introduktion kurs pa Gandia, runt 1 timme
fran Valencia med tdg som borjar runt 20 augusti. Personligen, kunde jag inte delta pa introduktion
kursen men jag har fatt hora att det var ett bra sitt att 1ara kdnna folk. Férutom att du far lara dig det
Spanska spraket, finns en massa aktiviteter under introduktions kursen. Jag fick inget organiserat
mottagande eller fadder nér jag anldnde till skolan men en massa aktiviteter presenteras hela tiden av
ESN Valencia(Erasmus Valencia) innan terminsstart och samt under kurs gang. Generellt sa finns det
mycket fester/aktiviteter som péagér hela tiden hir i Valencia, men aldrig s& mycket som innan
terminsstarten, Strandfester, stora samlingar av erasmuselever i parker dr ndgonting du borde
forvinta dig.



Ekonomi

Forutom CSN och Erasmusbidraget gar det att dven ansika for andra stipendium exempelvis Svensk-
spanska stiftelsen(https://svenskspanska.se/). Beroende pa hur du vill pd bo I Valencia kommer
kostnaderna skilja dramatisk. Ifall du bor med flera personer, Student korridorer kostar det runt 340-
450 Euros per méanad. Ifall du vill bo Ensam kan det kosta mellan 550-800 euro, dessa priser ar under
perioder dd en massa Erasmus elever anldnder, de minskar alltsd runt 1 manad efter termin start. Det
ar normalt for maklare att 1agga ut annonser pé lagenheter pa hemsidor, vilket kriaver att du mésta
betala provision till mdklaren nar du skriver pa kontraktet. Provisionen gar oftast pd 50-100% av en
ménadshyra. Ett viktigt tips for att spara pengar, ar att forhandla ner priset pa din hyra, detta ar
normalt i Sodra europa. Typiska mat affarer har &r CONSUM/Mercadona som har i princip allt du
behover. Skaffa Valenbisi kort,cykel hyrtjanst for 30 euro per ar, Tillater dig att anvinda cyklar runt
om Valencia.

Boende

Idealista, dr den typiska hemsidan de flesta elever pa Valencia anviander for att hitta boende. Blasco
Ibanez ar ”student omradet” med billiga barer och konstant festande i helgen samt vardagarna innan
termin starten. Cabanyal ar lokaliserat nira stranden, omradet innehéller l&nga gator med fargglada
smé charmiga byggnader. Omradet anses vara platsen for ménga ficktjuvar, personligen upplevde jag
inga som alls problem. Det giller bara halla kolla om sakerna och att anvinda sunt férnuft.
Personligen valde jag att bo pd "Old Town”, omréde med rikt kulturarv som &r lugnt men néra till
nattlivet. Skriv gdrna till mig pa Facebook om ni behover hjalp med boende.


https://svenskspanska.se/
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Figur 1 Plaza de Ayuntamiento

Universitetet och studierna

Universitet ar definitivt storre an KTH men beroende pa kurserna kommer du troligen bara halla dig
till ett visst omrade. En massa caféer/ barer finns runt om campus omradet sdsom Simhall, gym,
Paddel banor e.t.c . Sprak kurser erbjuds av skolan under terminens gang. Generellt ar studienivan
enklare har men du studerar flera kurser samtidigt vilket innebar mer uppgifter. Ifall du viljer att
studera Spanska och fér vilja larare, rekommenderar jag Javier som spanska Lirare. En otroligt bra



spanska liarare, hilsa pd honom fridn mig, Gabriel"The crazy Swede” s& kommer du bli hans favorit
elev.

Kurser

Kurser kan sokas upp har, https://aplicat.upv.es/buscasiupv-app/?p_idiomas=i, eller googla UPV
search tool. Tips ar att se till att kurserna ar pa Engelska och inte krockar med varandra(du fir schema
narmare kurstart for att undvika detta). Kom ihag att det ar effektivt och snabbt att &ndra kurser pa
plats, ifall du inte gillar en kurs kan du enkelt byta ndgra dagar innan. Kurserna pa Valencia har lagre
ETCS(4.5-6) vilket innebir att du kommer studera fler kursen samtidigt.

Personligen valde jag att bara studera 25,5 ECTS/HP anledningen var att fokusera pa Sprak inlarning
och njuta av min tid har.

Kurserna jag valde var (Sok dessa kurser pa lanken ovan for mer djupgaende info):
34079 Environmental impact assesment: Enkel kurs med focus pa LCA-inldrning med SIMAPRO.

34082 Techno economical assesment of energy system: Energi och ekonomisk analys av byggnader,
mycket virmelara, lar sig verktyg som transys. Kursen var valdigt larorikt men passade inte mig
pagrund av min inriktning

34083 Applied energy technology- Projekt kurs som utgér fran energi/virme berakningar. Projekt
skapas med tanke pa att skapa ett energi system "off grid” eller energi anvénding av ett hem.
Riktningen av projektet kontrolleras ofta av lararna vilket limnar mindre rum for kreativitet men ar
oavsett den mest intressanta kursen.

34084 Introduction to research in energy- En Crash course pa “scientific writing”, metoder, verktyg for
att skriva en master uppsats. Tyvirr, hade vi inte den basta larare, som var valdigt monoton och trékig
med sitt 1ararande.

Staden och landet

Valencia ar kort sagt en otroligt vacker och charmig stad, det ar inte for stort men inte for litet
samtidigt. Folk, kan inte s prata sa bra engelska har, vilket bidrar till autenticiteten i Staden, den ar
inte for “turistifierad”. Arkitekturen pdminner mycket om den s6dra europeiska stilen, gamla
vit/gula/bruna byggnader som &r unika och annorlunda &n byggnaden bredvid.

Paella/Pink Tequilla/ Waffle time/ Sangria/ Aqua de Valencia ar sakerna man maéste testa innan man
lamnar platsen. Rekommenderar resturangerna Gelatoink(Bésta gelaton testa pistachsmak), San
tomasso(Italiensk resturang) och Voltaretta(Balinesisk Fusion).

Klubbar: L'umbracle(Utomhus klubb/otrolig)(Finns bild under), MYA mindre klubbar finns runt om
hela Blasco Ibanez och Old town.


https://aplicat.upv.es/buscasiupv-app/?p_idioma=i

Kom ihég att Valencia ligger runt om en massa otroliga Stillen som du kan ta dig till relativt billigt.
Personligen hyrde jag och mina vanner en bil vid tva tillfallen for att utforska Spanien samt ta tag eller
blablacar(hyrbilstjanst, billigare &n tdg i vissa fall) till andra stdder. Flyg till narliggande lander som
Marocko, Portugal och Italien. Nar det giller stader att besoka generellt utanfér Valencia

rekommenderar jag Guadalest (liten by med Cyan sjo uppe i bergen), Sevilla(otrolig arkitektur),
Gibraltar(Brittisk autonom omréade/Ga upp pa AP berget) och Marbella(ifall du gillar att festa)

——

Fritid och sociala aktiviteter

Under min fritid i Valencia sa gillade jag att styrketrina, g& ut och traffa vinner samt dra till
Bachatta/salsa lektioner vid ett par tillfdllen. Surfing dr ocksé en otroligt rolig sak man borde testa har.
Det finns otroligt mycket att géra I Valencia, det &r alltid nénting som pégar, se till att utnyttja tiden
och njut av resan. Skolan erbjuder exempelvis uthyrning av paddel och tennis bannor f6r de som har



registrerat sig till Skolgymmet. Férutom det, sd spenderas mycket tid pd Malvarossa beach under de
varmare manaderna.

Hallbarhet

Valencia har inte den mest effektiva kollektivtrafiken, ibland effektivare med cykel. Valenbisi
cyklarna, flertal stationer med cyklar som gar att hyra med kort, ligger helt utspridda 6ver hela staden.
De erbjuder ett effektivt och héllbar transport. Skolan har flertal nirliggande sparvagnstationer
dessutom, om du ir stressad att ta dig till skolan eller hem gar det att hyra elektriska mopeder(Yego).

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Stressa inte sonder dig 6ver skolan, se till att njuta lite om ni vil ska resa hitat. Valencia har mycket att
erbjuda, se till att uppleva lite av det. Kontakta mig girna genom Facebook(Gabriel Kurt) ifall ni har
fler fragor.
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