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Innan avresa

For mig passade utbytesstudier bra i kursplanen pé andra terminen p& min master och jag kiande att
det var en bra mojlighet att fa bo och studera utomlands. Jag kunde spanska sedan tidigare, och ville
inte utanfor Europa s& da passade Spanien och Barcelona bra. Jag fraschade upp mina
spanskakunskaper med B2-kursen pa KTH. UPC passade ocksa bra da de hade en del kurser som var
relevanta for min master, Tekning och Héllbar utveckling.

Ankomst

Jag akte tag ner vilket bara tog tva dagar och blev gratis i och med Erasmus tigstipendium, men ar du
ute i god tid ar det inte heller s dyrt eller krangligt! Jag kom fram i slutet pé januari, ca tva veckor
innan kursstart for att kiinna in staden lite. Terminstiderna passade bra med KTH och det var skont att
fa ett litet uppehall efter HT i Sverige. Veckan innan kursstart gick jag med i ESN Barcelona som
anordnade lite vilkomtsevent (barkvillar, vilkomstmiddag m.m) dir jag dven fick en fadder for fragor.

Ekonomi

Jag tog merkostnadslén och tillsammans med Erasmus-stipendiet rackte det gott och vil till en mycket
god levnadsstandard i Barcelona. Priserna 2022 var mycket lagre dn i Stockholm, 2€ for en bérs, 6-8€
for lunch pa campus och kanske 15-20€ for en lite stérre tapasmiddag med dryck! Tunnelbanekortet
kostade 40€ per ménad och den enda admin-avgiften var 15€ for att g med i ESN.

Boende

Jag bodde med tva kompisar fran Sverige och vi fixade boende via AirBnb redan i november, da vi inte
fick s& mycket hjalp fran UPC. Men det behovs inte for det finns ett vildigt stort utbud av lagenheter
och rum pé externa hemsidor sdsom Uniplaces, Idealista och Spotahome, utéver Airbnb. Vi boddei en
trea i El Poblesec som var vildigt frasch och modernt inredd, mycket béttre standard dn manga av vara
kompisar hade det och inte sd mycket dyrare heller, vi betalade 1650€. Var uppmairksam pé hoga
admin-avgifter frén vissa uthyrare, ibland kan det vara hela 2000€ som extra kostnad innan inflytt, da
kan det vara vart att leta lite mer for ndgot med mindre avgift men hogre hyra. Deposition ar lagfort i
Barcelona sa den kommer du inte undan. El Poblesec var mitt favoritomrdde med nirheten till
Montjuic men dnda mitt i stan och pa samma tunnelbanelinje som Campus Nord och Sud. Vi bodde
med utsikt mot parken Montjuic vilket héjde tillvaron enormt! Kolla vad fint!

Universitetet och studierna

UPC ar ett stort universitet med olika campus i staden. De storsta 4r Campus Nord och Campus Sud
som ligger ca 15 minuter tunnelbana frén city. Dar ligger de allra flesta kurser, men vissa studenter
hamnade pa campus i Terrassa vilket ar 45 minuter med pendeltdg i en annan stad. Jag tror inte KTH
har utbyte med nagon fakultet ddrute, men var vaksam pa det nér du valjer kurser for det blir ju en
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helt annan upplevelse att sitta pa pendeltdg tva timmar per dag, det stér pa alla kursbeskrivningar
vilket campus som undervisningen bedrivs. Campus Nord var jag pa vilket var vildigt mysigt med ett
najs café pa en innergard dit vi gick pa raster och mellan lektioner. Vart med kaffe och croissant!
Lektionerna ar i regel 3 timmar med larare som inte tycker om raster, ofta hogt tempo med
enviagskommunikation i minst tvd timmar utan paus. Sen varierade det ifall vi slutade i fortid eller fick
en liten uppgift pa lektionen. Alla kurser ligger schemalagda ett tillfalle i veckan, s varje vecka har
samma schema och for mig som liste 5 kurser hade jag bara 5st lektioner (15h per vecka) schemalagt.
Ovrig tid gjorde jag annat, satt pa cafeét eller pluggade i biblioteket p4 Campus Nord, eller pa cafeér
eller andra bibliotek i staden, till exempel pa Universitat de Barcelona mitt i stan dar dven vi fran UPC
fick smita in, rekommenderas! Jag hade mycket fritid d& mina 25ECTS inte tog upp i narheten lika
mycket tid som motsvarande pa KTH. Vi hade fa I6pande uppgifter utan mest grupparbeten med en
stor final-delivery som enda examination i slutet pa terminen. Nivan pa undervisningen var dven den
lagre och mindre strukturerat dn pa KTH, men ldrarna var snilla och jag uppskattade deras sitt att
undervisa pa diar mycket ansvar och planering forpassades till studenten.

Kurser

Jag laser Teknik och Héllbar utveckling pdA KTH, och UPC har en masterutbildning som heter
Sustainable Technology som ocksa den ar tvarvetenskaplig med liknande innehall som p& KTH. Den ir
nystartad och nir jag gick dir var upplagget slarvigt och nivan pa undervisningen 1ag. Jamfort med
andra masters pa UPC var detta nagot helt annat, d& deras mer tekniska kurser kan vara vildigt
kottiga fick jag hora av kompisar som ldste annat. Mina bésta kurser var Biodiversity and Socio-
Environmental Systems samt Urban Metabolism and Ecological Urbanism. Bada hade ett grupparbete
i stora grupper som enda examination vilket var kul, men mycket av det teoretiska innehéllet var
repetition fran kandidatkurserna inom Energi och Miljo. Jag fick tillgodordknat mig tva kurser som
villkorligt valfria (480093 — Socio-Environmental Data Science och 250662 — Systems and Tools for
Environmental Management) dar den forsta var valdigt oklar och den senare var en kurs pa spanska
frdn en annan masterutbildning, vilket marktes pa tempot, innehallet och strukturen som alla var
betydligt hogre dn de andra kurserna jag liste.

Staden och landet

Barcelona ar en valdigt kompakt stad dar folk traffas mycket pa gatorna och pé barer/caféer. Man kan
ga over hela centrum utan storre problem och det finns najs stillen lite 6verallt. Stranden ar saklart ett
stort plus. Ak hit och upplev sjilv!
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Fritid och sociala aktiviteter

Jag hade mycket fritid som jag la pa att trdna, hinga med kompisar och resa till Valencia och Madrid
pé vissa helger. Jag larde kdnna folk fran de forsta ESN-eventen som jag rekommenderar att ga pa da
det ar en chans att liara kinna folk, sen beh6ver man inte ga pa student-event hela terminen ifall det
inte dr din grej, men det var bra for att traffa folk. Sedan var det valdigt socialt pa skolan dar jag fick
manga kompisar, bade spanjorer och andra Erasmusfolk i de kurser jag laste.

Hallbarhet

Jag akte tag bade dit och hem vilket jag rekommenderar, bade fran héllbarhetssynpunkt men dven
trivsel. Jag bytte i Hamburg, Strasbourg och Lyon, tog ca 2 dagar. Annars méarkte jag inte nagot
specifikt klimat-fokus av UPC eller s&. Barcelona har ett bra och littillgangligt avfallshanteringssystem
som en miljoingenjor kanske tycker dr intressant, likasd deras stadsplanering som framjar cyklande.
Deras citybikes ar inte tillgingliga for utlinningar men kop en cykel eller signa upp pa Swapfiets eller
Donkey Republic om det ir din grej, vildigt enkelt att cykla i stan.

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Jag at lunch i skolan varje dag pa Falafel Pedralbes. Billig, frisch och otroligt mattande falafelbowl
eller pita. Jag lovade dgarna att tipsa om deras stille, sa here you go. Ga dit och sitt i griset och ta en
langlunch!

3(3)



	Innan avresa
	Ankomst
	Ekonomi
	Boende
	Universitetet och studierna
	Kurser
	Staden och landet
	Fritid och sociala aktiviteter
	Hållbarhet
	Rekommendationer och övriga reflektioner

