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Innan avresa

Jag hade nog redan bestdmt mig for att dka pa utbyte sekunden jag kom in péa arkitekturprogrammet
pa KTH — det har helt enkelt varit nigot jag alltid ville gora, jag ville fa en bredare utbildning med ett
mer varierat perspektiv pd amnet. KTH ar en fantastisk skola for att plugga arkitektur, men jag tror att
ett &mne som har si stor roll i sambhillet i stort, i hur vi lever och bor, ocksa &r vart att titta pa fran ett
annat héll dn det en sjilv kinner till. Jag tror att det ar viktigt att, som négon som jobbar med ett yrke
for hela samhallet, forsté olika facetter av samhillet. Dessutom téankte jag att det sg bra ut pa Cv:t och
skulle 6ppna en ny arbetsmarknad — vilket jag ocksé hade ritt i! Jag har ndmligen lyckats fa praktik i
Tyskland efter mitt utbyte!

Tyskland var ett naturligt val for mig d4 jag har familj frin Osterrike och min pappa kan flytande
tyska, och jag laste tyska bade i grundskola och gymnasiet. For att forbereda mig for utbytet sag jag till
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att ldsa ett &r av tyska p& universitetet efter min kandidat, vilket definitivt gjorde stor skillnad, och
gjorde att jag vagade valja kurser som undervisades pé tyska nar jag kom fram.

Jag visste inte om jag ville hamna i Berlin eller Miinchen, men det var till Miinchen jag blev
nominerad, och jag trivdes jattebra med det. TUM &r en s& himla bra skola, och jag tror att de har en
viss teknisk fokus som KTH kanske inte har pad samma sétt, sa det var kul att fa en vildigt annorlunda
upplevelse dn mina tidigare skolar.

Ankomst

Jag kom ner till Miinchen mycket tidigare dn de flesta andra. Terminen borjar forst i oktober, men jag
akte ner redan mitten av september, pa grund av mitt 1agenhetskontrakt. Det var dock ganska skont att
hinna “settle down” lite i staden och mitt nya hem innan skolan boérjade pé riktigt, och darigenom gora
mig hemmastadd och bekvam, si att jag inte oroade mig 6ver flytten néar det kom till kursval och den
faktiska utbildningen. Jag hade lite problem med DHL som bestdmde sig for att skicka tillbaka alla
mina dgodelar (typ husgerad osv) till Sverige, sa det blev ménga resor till MediaMarkt och Tkea — ocksa
bra att ha tid 6ver till det alltsa!
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Ekonomi

Ekonomiskt upplevde jag det inte jatteannorlunda fran hemma i Stockholm — kostnaderna i Miinchen
ar jamforliga, och det inkluderar mat, hyra och kollektivtrafik. CSN fick jag ju som vanligt, och
Erasmus tackte de 6vriga utgifter som en flytt till ett annat land innebar. TUM har daremot en
terminsavgift pd ca. 150$, men & andra sidan rdknas studentkortet en fir av universitetet som en
kollektivtrafikbiljett till halvtid, ungefar som terminsbiljetten frén SL for nagra ar sedan.

Boende

Boende hittade jag, som de flesta i Tyskland gor, via en hemsida for boendeuthyrning, WG-Gesucht,
vilken jag blev tipsad om av en vin fore utbytet. Jag borjade leta bostad ganska langt fore utbytet
(redan i juli), d& jag ville vara pa den sidkra sidan, men egentligen tror jag inte att det 4r nédvandigt att
vara ute i s god tid. Jag hittade en lagenhet i den relativt centrala men véldigt lugna stadsdelen
Haidhausen, med goda forbindelser till kollektivtrafik (S-Bahn, U-Bahn, buss) och bara 10 minuters
promenad fran en av de storre stationerna, Ostbahnhof. Som tur var lyckades jag allts4 sla pé jackpot.
Min hyresvard var ocksa jattetrevlig och hjdlpsam, och vi kommunicerade huvudsakligen via
WhatsApp. Min lilla ldgenhet var 22kvm plus en liten balkong, pa forsta vaningen, och jattemysig. Att
bo sjélv ar egentligen inte sa vanligt for studenter i Miinchen, de flesta bor i s.k. WG, eller flatshares,
som en ocksa kan hitta pA WG-Gesucht. Jag foredrar dock att ha mitt eget utrymme, framfor allt da det
inte gick att vara sdker pa hur mycket av studierna som skulle vara online i och med Covid-19. Hyran
nir en har egen lagenhet blir dock séklart dyrare, och jag betalade 750€ i manaden, inkl. elekiricitet
och uppviarmning, men exkl. bredband — det behovde jag fixa pa egen hand.

Universitetet och studierna

TUM som universitet ar betydligt storre &n KTH. Bara inom arkitektursektionen ar det sakert tusen
studenter i varje arsgrupp, till skillnad frén KTHs dryga 100, och eftersom en far bestimma sin
kursméngd och uppldgg sjalv ar det ménga som sprider ut sin utbildning 6ver langre tid an de vanliga
5 aren. Hur kandidaten fungerar vet jag inte exakt, men som jag har forstétt det far en, till skillnad fran
vid KTH bestdmma sina kurser sjalv dven under den tiden, si ldnge de inkluderar de f& obligatoriska
kurserna som alla maste ldsa. Nagot annat som skiljer sig dr hur ménga av master-kurserna som ar pa
tyska istillet for engelska — séklart finns det engelska kurser, men majoriteten (speciellt av studiorna)
ar pa tyska — darfor skulle jag definitivt rekommendera att vara séker i sina tyskakunskaper innan
utbytet, sa att en kan studera de kurser som en tycker ar intressanta utan att vara begransad av
spréakkunskaper. Dock erbjuds sprakkurser vid universitetet, men det hjélper ju inte s& mycket
eftersom de l16per samtidigt som de andra kurserna.
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Kurser

Mitt kursval vid TUM var framst drivet av vilka kurser jag hade haft tillgéng till vid KTH, och att fa sa
bred utbildning som mdgjligt under mitt utbytesar — att prova pa saker jag inte gjort forut for att lara
mig mer, helt enkelt! Till skillnad frén pd KTH ar arkitekturutbildningen pa TUM inte separat fran
stadsplanering och urbanistik, vilket ocksa 6ppnade for att 1asa kurser som 1ag i granslandet
diremellan, och darigenom sitta arkitektur i en storre kontext. Kursvalet blev i slutindan daremot
HELT annorlunda &n vad jag planerat sedan innan, dd TUMs kurser inte 14ggs upp i forvag, sa de
kurser jag trodde jag skulle kunna ldsa var inte tillgédngliga. Det 16ste sig dock 4nda, och for att hitta de
kurser jag verkligen var intresserad av valde jag massor av kurser, och gick pa ett eller tva
kurstillfallen, och hoppade sedan av det jag inte var intresserad av.

Staden och landet

Jag lyckades time:a att komma till Miinchen precis innan Oktoberfest skulle ha borjat, om det inte
hade varit for Covid — vilket jag ser som en av de fa positiva aspekterna av hur Covid paverkade mitt
utbyte. Oktoberfest tror jag hade varit lite vdl mycket for ndgon som just flyttat till staden och hade
massor av annat att vinja sig vid. Trots att Miinchen och Stockholm i mina 6gon ar ganska lika som
stader sd finns det en del kulturella aspekter som skiljer sig. En sak ar kaffet — allt kaffe ar blaskkaffe!
(Om nagon skulle hamna pa TUM finns dock Stehcafé, dir de har jattegott kaffe — men det ar for att
det ar riktig espresso och inte tysk blaskbrygg) Nar en bestiller te méste en specificera att en vill ha
svart eller gront te, INTE hibiscus med citron!

Hur de hanterade Covid blev, for mig, ocksé en chock — fran Stockholm helt utan restriktioner blev jag
tvungen att fylla i blanketter eller "checka in” med en app med all min info varje gang jag ville satta
mig pa ett café, jag var tvungen att ha mask inomhus var jag &n var, och jag behovde bira runt ett
vaccinationsbevis om jag ville gi pa bar eller restaurang.
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Det finns sdkert massvis fler mindre kulturkrockar som jag upplevde det, men i skrivande stund ar
detta det som stannat med mig.

Fritid och sociala aktiviteter

Eftersom jag kom till Miinchen under Covid, var det sociala livet till en borjan begransat. Jag forsokte
anda att i den utstrackning jag hade tid med och orkade att g& pa de karaktiviteter som intresserade
mig, och dér jag trodde att jag skulle kunna hitta vinner. Den riktiga lycktriffen fick jag genom att ga
pé ett “Biergarten Crawl” anordnat av det internationella utskottet av Arkitektursektionen, vilket i
slutdndan visade sig inte alls vara ndgot Biergarten Crawl, utan snarare en vanlig arkitektur-
stadsvandring (vilket jag personligen inte hade nagot som helst emot!) som sedan slutade pa
Biergarten i Viktualienmarkt, den kanske mest centrala. Dar traffade jag min bastis under min
studietid i Miinchen — Luiza — som ocksé kom till Miinchen for ett ar, hela vigen fran Brasilien. Vi
sprang in i varandra en andra gang under en Pub Quiz, och det var dir vi knét en riktig
vianskapskontakt. Genom henne traffade jag ocksa de flesta av mina andra vanner i Miinchen — till
exempel Rui, frin Lissabon, som jag dessutom delade tva kurser med, Berke, fran Istanbul, som inte
studerade vid TUM utan var i Miinchen for praktikplats, vilket ocksa gav mig insikt i arbetslivet som
arkitekt i Tyskland, och Jakub, frin Warszawa, som jag och Luiza i var delade kurs
Arkitektursystematik arbetade tillsammans med. Det som egentligen var knepigast f6r mig personligen
var nar terminen var slut, och hélften av mina vanner plétsligt skulle tillbaka till sina hemstéder, och
jag behovde hitta nya vanner igen — just darfor var det s& skont att jag och Luiza bada skulle stanna
langre. Jag tror att mitt liv i Miinchen rent socialt var ganska oforandrat fran mitt liv i Stockholm — jag
umgicks med mina vanner nigra ganger i veckan, antingen pa bar, restaurang, promenad eller
hemma, och i 6vrigt fokuserade jag pa skolarbete och personliga projekt.
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Hallbarhet

FOr att ta mig ner till Miinchen flyttade jag via tig — ndgot som forstés var battre for miljon, men som
jag tyvarr inte kan rekommendera utover den framdelen. For det forsta tog resan 19h, d& bortraknad
den natt som jag tvingades sova pa hotell, och kravde 3 separata byten da det inte finns nagra
direkttag. Dessutom var det vildigt tungt att sldpa runt alla de dgodelar jag skulle behdva under ett
helt &rs tid pé tdgs packhyllor och stokiga stationer. Det var skont att kidinna att jag gjort ndgot for
miljon, men jag tror inte att jag skulle gora om den typen av flytt via tag... Kanske om en bara ska dka
en termin och inte har med sig sd mycket kldder och prylar, men som en strikt maximalist var det
valdigt opraktiskt.

Att leva hallbart i Miinchen var inte sé svart forutom nar det giller elektricitet och uppvarmning — det
mesta hir virms upp av gas eller, ve och fasa, olja. Mitt omréade var ett av de forsta som under hela
min boendetid holl pa att vaxla till fjarrvarme — vilket inte padverkade mig utéver det att hela gatorna
var upprivna under hela dret. Det blev ménga omvagar eller promenader lite-for-nara-korfaltet. Tyvarr
ar Tyskland infrastrukturellt inte ett miljomant land, men desto battre ar utbudet av eko-affarer med
ekologiska matvaror och andra produkter (tink Kajsa Warg eller Rot, bara att det finns typ en miljon
stycken utspridda 6ver hela stan).
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Rekommendationer och 6vriga reflektioner

For att ssmmanfatta vill jag i alla fall sdga att jag hade det valdigt roligt under min tid i Miinchen! Det
finns mer att gora dn vad jag trodde, och som stockholmare kinns det valdigt hemtrevlig och inte s
fraimmande som jag hade trott. Ndgra mésten for den som studerar (eller bara besoker) Miinchen ar
enligt mig:

Englischer Garten. Gigantisk park/gronomrade i centrala Miinchen med Isarfloden, Miinchens hjarta,
som loper igenom den. Oavsett arstid ar en promenad i parken fantastiskt mysigt, men har en tur med
vadret (och temperaturen) ar ett dopp i Eisbach (den del av Isar som rinner genom sédra parken) ett
maéste! Strommen ar jattestark, s& en kan egentligen bara lagga sig och flyta i vattnet och lata
strommen ta en vart den vill — dock far en halla uppsikt vid surfing-omradet si att ingen stackars
surfare krockar.
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Gartnerplatz (och omradet diromkring). Torg som har som en stjarna av gator som l6per ut fran det —
dessa gator har i princip alla mina favoritbarer! Bara en promenerar runt hir kan en hitta sikert 10
barer som en gillar pa en kvill, och det ar svart att traffa fel! Dagtid finns hiar dessutom Miinchens
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Vietnamesiskt. Miinchen har en stor vietnamesisk diaspora, vilket #ven betyder att det finns MANGA
vietnamesiska restauranger, och de 4r BRA! Min personliga favorit 4r Tan Nam vid Ostbahnhof, men
det finns en risk att jag ar partisk...

For den som har tid (och lust) att ta sig till utkanten av Miinchen:
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Erdinger Therme. Thermalbadhus (och Europas storsta inomhusvattenpark!) som ligger ungefir en
timme med S-Bahn fran centrala Miinchen. Vart varenda minut och 6re som det kostar att ta sig dit!
Har kan en basta, dka vattenrutschkana, eller till och med dricka en cocktail I en varm pool! De har ett
textilfritt omrade (dvs. nakenbad) dir de har en bar i vattnet dér en kan sitta niack och dricka ett glas
vin — vildigt méarklig upplevelse, men intressant hursomhelst.
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TR & it A N o ARSI R R Tegernsee.

Alpstad med en av de vackraste sjoar jag sett i mitt liv! Kristallklart vatten i en alpdal omgiven av
bergstoppar och skog. Mitt tips ar att kopa en badmadrass och ldgga sig pa den i vattnet och bara flyta
runt och njuta. Kom dock ihég att ta med mat och dryck hit! Det blir lite val dyrt att 4ta och kdpa allt

dar. Tank turistomréade.

Zugspitze. Sno till och med pa sommaren. Alptopp.
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