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Innan avresa

Jag visste redan nir jag sokte min master att jag ville &ka pa utbyte och uppleva hur det dr att bo en
langre period i ett annat. Under en ling tid var jag helt inne pa att jag ville dka till Asien, valet stod da
mellan Sydkorea och Singapore. Eftersom Covid dock fortfarande spreds i varlden nir jag skulle soka,
sé ville jag ej riskera att utbytet skulle bli instéllt (som for manga aret innan) sé jag valde att soka mig
till Europa. D4 skiftade mitt fokus lite och jag bestimde mig for att dka till Spanien d& jag studerat
spanska tidigare och det kindes som en bra majlighet att 6va upp spréaket. Barcelona blev det da jag
insdg att samtliga kurser i Valencia holls pa enbart spanska (s& bra kunde jag ej spraket) samt jag var
nyfiken pa Barcelona d&d dem ar mycket vialkdnda inom stadsplanering och digitalisering i stader, vilket
jag studerar inom. Det var inte sarskilt krangliga forberedelser utéver Erasmus / utbytesansokan samt
boende. Eftersom Spanien ingar i EU krévs inget visum och dven om det hade varit smidigt att ansoka
om NIE-nummer (spanskt personnummer for icke spanjorer) innan avfard si klarade jag mig utan
det, dock rekommenderar jag att soka det i Sverige innan avresa och inte pa plats d& det ar néstintill
omojligt att fa en tidsbokning. Behdvs bl.a. for att kopa moppen etc.

Ankomst

Jag studerade enbart masterkurser och dessa borjade relativt sent, 27 september. Dock var vi pa plats i
Barcelona den 8 september si jag fick en lugn start och hann verkligen kidnna in staden, fixa allt med
skolan, gymkort, ligenheten etc. Det fanns en del saker som arrangerades av skolan, bland annat deras
valfria Buddy-Program SALSA”M som innebar att man blev tilldelad en buddy som kunde svara pa
fragor, guida runt en i staden etc. Det var uppskattat i borjan for att komma in i allt! Sedan anordnades
aven picknickar och andra evenemang, dock gick jag inte pa nagot sint vilket jag i efterhand kan &ngra
da jag tror det hade varit en bra chans att 14ra kinna andra pa skolan som man inte triffade via
kurserna. Hade besok fran Sverige under de forsta veckorna sa blev att vi mest hade semester dessa
veckor och reste runt i och utanfér Barcelona, men rekommenderar absolut att sitta sig in lite meri de
arrangemang som halls for att 14ra kdnna fler infor skolstart!

Ekonomi

Jag tog utékat CSN-1dn samt ansokte och fick Erasmus stipendium, vilket rackte gott och vil. Spanien
ar generellt sett billigare dn Sverige, mycket billigare i vissa omréaden men kring turiststrak och i
centrala Barcelona sa skiljer det inte jattemycket. Storsta skillnaden dr matpriserna, passa pa att
handla mycket frukt och gront da detta ar superfarskt och sa billigt. Vi &t oftare ute &n vad vi gor
hemma — oftast da pa lokala stillen. Vi reste dven en hel del utanfér Barcelona vilket var sa kul och
spannande samt fungerade vildigt bra med ekonomin.

- Kopte tagkort med deras regionaltagbolag Renfe som innebar att vi kunde dka obegransat i
metropolen Barcelona (ex. Sitges, Blanes och Castelldefels) som just vart ar enbart kostade €10 for ett
halvar (var dock en temporar kampanj) vilket var sa vart! Rekommenderar!

- Jag hyrde cykel for €30/manad frén Kleta samt kopte sporadiskt metro-kort, ibland ménadskort
och ibland kortet ”10 viajes” som ger 10 resor.

- Rekommenderar dock att kopa 3 manades-metro-kortet nu i efterhand, oavsett om du planerar
att cykla eller €j. Skont att ha och ar billigt. S6k TMB pé& Google s& kan du kolla exakta priser.
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Boende

For boendet betalade vi (jag och min sambo som f6ljde med frén Sverige) ménadsvis €1095 grundhyra
+ ca €130 for el och vatten - vi bodde i en liten tvia i omradet Vila de Gracia, med balkong och
gemensam terrass. Jamfort med vad vi horde att andra betalade for kollektiv eller enstaka rum sa
forstod vi att det var ritt virt, dock manga som ocksd kommit undan billigare — det var dem som gick
ihop ett ging och hyrde en storre lagenhet. Vi hittade i alla fall var lagenhet via hemsidan Idealista
och gick via en sé kallad miklare (LOCA Barcelona), dock behovde vi da betala Agency Fee pé ca €950
vilket vi i efterhand hade velat undvika. Pa 3-4 ménader blir det ett dyrt extratilligg utéver hyran. Det
finns manga svenskar i Barcelona s jag foreslar att forsoka hitta lagenhet via facebook-grupper s som
“Svenskar i Barcelona” alternativt leta storre lagenheter flera stycken (ta kontakt med klasskamrater
redan innan ankomst). Det ir stort in- och utfléde pé folk i stan sa ldgenheter finns alltid, men se
upp for scammers — finns en hel del sddana (!) och jag horde om flera som blev ghostade och
forlorade pengar. Sa &k ner lite tidigare, ta in pa AirBnb och ga pa lagenhetsvisningar vil pa plats.
Boka isafall AirBnb i tid, for det 4r en populir tid i Augusti/September sa de flesta bra billiga stillena
tar slut snabbt. Utéver det s dr boendena generellt simre an i Sverige, simre isolering, mer lyhorda,
mindre, ofrascha och det ar tyvarr vanligt med mdégel i badrummen pa grund av den hoga
luftfuktigheten. Mellan November-Januari var lagenheterna riktigt kyliga sa packa ned (eller kop pa
plats) raggsockar och varma mjukisklader for det ar skont att strosa runt i hemma dem méanaderna
samt skont att sova i. Jag rekommenderar inte att bo i Raval (!) d& det 4r mycket stolder och kan bli
valdsamt, horde om folk som blev knivhotade etc. Precis bredvid ligger dock omrédet Sant Antoni
som ar raka motsatsen, mysigt och mycket marknader etc. Rekommenderar dven Gracia varmt! Ord
kan inte beskriva stimningen, behover upplevas. Se dock till att bo ndra en metrostation for har kan
kollektivtrafiken vara lite mindre smidig till UPC Campus. Manga bor dven mitt i smeten vid
Barceloneta, vissa gillar det for pulsen och andra avskyr det. Ar generellt sett ritt hogljutt men
samtidigt kanske kul att vara nara dar mycket hander, smaksak.

Universitetet och studierna

Universitat Politecnica de Catalunya har ca 38 000 inskrivna studenter och Campus i Barcelona samt i
stader utanfor. Jag studerade p4 Campus Nord som ligger vasterut, nira Camp Nou i Barcelonas
finansdistrikt. Min fakultet var Barcelona School of Civil Engineering (ETSECCPB), 6vriga fakulteter
pa Campus Nors ar bl.a. informationsteknik (FIB) och telekommunikation (ETSETB). I omradet (Zona
Universitaria) ligger &ven manga andra universitet och det gar bade buss och metro smidigt, 4ven
cykel langst med den stora viagen Diagonal ar smidigt, om sa vildigt biltrafikerad. Lokalerna ar helt
okej men biblioteket ar absolut mysigt och en bra studieplats. Maten pad Campus dr mest pasta, mackor
och enklare tapas. Finns dock ett fantastiskt falafelhak nedanfor som serveras grym falafel for endast
€6.5. Vi pluggade under tentaperioden i januari d&ven pa Universitat de Barcelona, som ligger mer
centralt och har oerhort vackra lokaler — vl virt ett besok.

Campus Nord, UPC Universitat de Barcelona, ingéng till biblioteket
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Kurser

Jag laste kurser tillsammans med tva olika masterklasser pa UPC, namligen Sustainability Science
and Technology med kurskod 48xxxx samt Urban Mobility (en EIT master) med kurskod
250MUMxxx. Kurserna passade bra med den bakgrund jag har fran min master pa KTH inom héllbar
stadsplanering. Generellt inneholl kurserna mer historia dn vad jag ar van vid, vilket var intressant d&
det gav en bredare grund kring utvecklingen av stdder pa lang sikt. Vidare var det dven en hel del fokus
pa Barcelona, givetvis, vilket var bra for att f4 djup forstaelse for ett annat lands system / utmaningar /
arbetssatt. Jag bytte flera kurser val pa plats, vissa funkade ej i schemat, motsvarade ej mina
forvantningar eller holls pé att annat sprék an angivet. De kurser jag tillslut laste var:

480152 Sustainable Design of Projects and Services — 5 ECTS / credits

Intressant kurs med fokus pé designstrategier for att bidra till mer hallbara produkter, fokus var
framst pé ekologisk héllbarhet samt produkter dven om social héllbarhet och servicesystem ingick en
del ocksé. Det genomfors ett stort projekt, som egentligen skulle behova fler poang for vad lararen
onskade att projektet skulle innehalla, men i slutdndan hann vi mycket trots kursens fa timmar. Var
dven ivag pa ett riktigt intressant studiebesok till Materfad, en material-innovations-hub.

480075 Intelligent Sustainability Decision Support System — 5 ECTS / credits

En mer teknisk kurs dar man helst ska kunna programmering sen tidigare, men fick laste den trots att
jag ej gjort det. Det kravs ett tekniskt intresse for att 1asa denna kurs, samt girna tidigare kunskap
inom statistik och sannolikhetsldara. Mycket kompetent larare och hog kunskap inom tillampning av AI
och Machine Learning for beslutsfattande. Bra forankring med héllbarhet ocksa, vildigt larorik!

480602 Construction and Building Construction Engineering and Technologies

— 5 ECTS / credits

I denna kurs var vi ivig pa ett riktigt intressant studiebesok till en recycling plant dar vi fick l4ra oss
mer om héllbara byggnadsmaterial. Generellt handlar kursen vildigt mycket om vilka material vi kan
vilja for att bygga mer héllbart, samt dven en del om olika enklare konstruktionstekniker som anviands
iutvecklingslander. Paralleller dras dven till hur vi kan anvinda dessa tekniker i mer storskaligt
byggande och hur ex. bambu kan foras in i mer avancerade byggnader. Oerhort engagerad larare som
verkligen vill ens bésta! Var vildigt inspirerande och intressant.

250MUMO006 Case Studies in Urban Mobility — 5 ECTS / credits

Spannande kurs som gav en helhetsforstdelse for mobilitet i samhaéllet, fran forsta introduktionen av
jarnvagar till framtida sjalvkorande 16sningar. Ibland kunde kursen dock vara lite for spretig och det ar
aningen oklart vad som ska examineras pa det slutgiltiga quizet, &ven om kursledaren ar extremt
strukturerad och skickar ut tydliga beskrivningar etc. Var flera intressanta gastféreldsare som hade
gedigen erfarenhet inom mobilitet i Barcelona, gav intressanta insikter och perspektiv.

480511 Urban and Regional Development — 5 ECTS / credits

Denna kurs var intressant ur perspektivet att vi var ménga olika nationaliteter representerade i
klassrummet sd vi lairde mycket av varandra. Larde mig dven en del om kapitalismen som styrmedel
och hur den paverkar stadsplaneringen och byggandet av stiader. Dock var lararen sisadar, gav oklara
instruktioner och inte sarskilt lattsam att ha och gora med. Hade undvikit denna kursen om jag visste
hur lararen betedde sig.

250MUMo028 Innovation and Entrepreneurship for World Challenges — 5 ECTS / credits
En kul kurs med engagerade larare och mycket fria tyglar. Generellt fokuserar kursen pé att skapa
projekt utifran mobilitetsutmaningar, med Design Thinking som verktyg. Fokus under vir termin var
att tackla den daliga luftkvaliten i Barcelona pga all biltrafik. Kursen kan upplevas lite ostrukturerad s&
det ar viktigt att sjdlv ldgga tiden och energin s man far ut det man vill fran tiden man lagger.
Generellt en intressant kurs dar jag larde mig mycket frdn andra studenter och fick nya perspektiv.
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Staden och landet

Barcelona ar en fantastisk stad med ett oerhort utbud, négot for alla helt enkelt. D& det dr manga
nationaliteter som flyttar till Barcelona, s ar det en oerhérd bredd av méanniskor och dven darmed en
hog tolerans for olikheter. De storsta kulturkrockarna uppstod i klassrummet géllande arbetssétt, men
ute pé stan sé var kulturkrockarna inget som mirktes. Staden andas mycket kirlek, inkludering,
kreativitet och gemenskap. Aret runt ir torgen fyllda med ménniskor som iter och umgs. Passa pa att
ta vara pd utbudet och liar kidnna folk fran andra kulturer, oerhort berikande och kul!

Casa Batll6 av arkitekt Antoni Gaudi FC Barca VS Bayern pa Camp Nou Traditionsenlig ringdans i Sant Antoni

Fritid och sociala aktiviteter

Vi besokte en hel del platser utanfor Barcelona. Bland annat hyrde vi bil och dkte upp langst Costa
Brava kusten till fantastiska strander och klippor samt besokte Girona. Vi dkte tag till Montserrat och
hikeade upp till klostret. Besokte Sitges och gick pa konstvandring samt badade pa stranden. Gick pa
konsert pa Razzmatazz och sdg James Bay! Finns mycket som hiander i staden, men framforallt drack
vi 6l pé torg och umgicks med vianner och fraimlingar. Gillande sportaktiviteter si finns gym samt
massvis med sporter att ta del av via UPC, jag valde dock att inte gora det utan skaffade ett gymkort
som lag nira var lagenhet. Horde daremot om ngra som engagerade sig i Volleyboll laget bland annat,
vilket dem var supernéjda med!

Stranden i Sitges (slutet av oktober) James Bay konsert pd Razzmatazz Montserrat monastery (kloster bland bergen)

Hallbarhet

Det var fullt mojligt att resa med tég fran Sverige till Barcelona, dock ansag jag att det var for dyrt
tyvarr (trots bidraget som Erasmus gav for tagresa) — horde dock om en person fran Sverige som akte
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tdg. Tog ca 1 dag men hen tyckte det var vart, sa tycker absolut du ska ha det som ett alternativ. Val pa
plats sa cyklade jag for det mesta och 4ven om staden inte ar jattecykelvanlig alltid si funkar det, kan
vara skont att ha en hjalm dé det 4r mycket bilar och ibland mérkliga korsningar. Annars &r det
generellt en relativt héllbar livsstil i Barcelona, fokus ar mycket mer pd mat snarare 4n konsumtion av
klader exempelvis. Dock mérker du att landet ligger efter inom en del vasentliga delar, bland annat att
vatten fortfarande kops hem i plastflaskor, sopsorteringen ar bristfillig, bilanvindandet dr oerhort
stort och gronskan néstintill obefintlig i stan. Daremot finns en vilja och att ha last kurser dar inom
héllbarhet gor att jag fick mycket perspektiv pd hur Spanien valt att tackla en del fragor och vilka
utmaningar som dem anser sig st infor — i jamforelse med vi i Sverige. Ett intressant studiebesok vi
gjorde var till en ekonomiskt utsatt stadsdel (Torre Barro) i bergen dar ménga av husen har byggts
fram med hogst spartanska metoder 6ver tid, dock var detta ett av de gronaste omradena med frisk luft
som sdg som en malbild for nyproduktion av stadsdelar i anknytning till citykdrnan.

Utsikt fran omrédet Torre Barro Min roda prenumerations-cykel frin Kleta Besok pa Recycling Plant

Rekommendationer och dvriga reflektioner

At lunch p4 falafelstillet vid Campus. Kop ett tigkort si du kan resa utanfor stan pa helgerna. Hing pa
barer i Gracia! Njut, for tiden gar fort sa forsok inte planera in for mycket, lev spontant!
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