RESEBERATTELSE Namn Ar och termin fér utbyte
Carl Jussi-Pekka HT22

Utbytesuniversitet
Danmarks Tekniske Universitet

Utbildningsprogram
Masterprogram Fastigheter & Byggande

En bekvam utbytestermin till Kopenhamn

Innan avresa

Jag valde att soka till Danmarks Tekniske Universitet d& jag har en personlig anknytning till landet och
ville préva pa att bo dir under en linge period. Kopenhamn kidndes som ett naturlig val d4 jag vid flera
tillfallen besokt staden och gjort mig bekant den. Narheten till Sverige blev givetvis en bonus och
gjorde det enkelt for familj och vanner att beséka mig under utbytet. Den relativt korta vistelsen och
det faktum att jag flyttade inom Norden gjorde att jag slapp skaffa ett CPR-nummer infér ankomst,
négot som hade kravts om jag stannade i landet i mer dn sex manader om jag minns rétt. De enda
forberedelserna involverade dé boende samt Erasmus-stipendiet. Jag valde att aka tig ner frén
Stockholm direkt till Kopenhamn.

Ankomst

Jag valde att &ka ner en vecka innan officiella skolstarten da en si kallad introduktionsvecka
anordnades. Har fick alla utbytesstudenter samt nyinkomna mastersstudenter delta i en vecka fylld av
aktiviteter. Vi blev indelade i grupper om cirka 20 personer tillsammans med en "Buddy” som redan
studerade péa skolan. Har fick man chans att umgas med nya personer under en vecka av organiserade
aktiviteter, innan skolan drog i ging veckan efter. Under den har veckan traffade jag majoriteten av det
manniskor som jag kom att umgés med under utbytet. Efter veckan hade var "Buddy” en 16pande
kontakt med oss och vidarebefordrade information om olika events som kom att intréaffa under
terminens gang.

Ekonomi

Anmilan till introduktionsveckan kostade, om jag minns ratt, runt SEK 200kr och det var het klart
vart det. Jag erh6ll ERASMUS-stipendiet for mitt utbyte, ndgot jag rekommenderar alla medw
behorighet att s6ka innan avresa. Danmark dr nagot dyrare dn Sverige, speciellt nu nar danska kronan
gétt betydligt battre 4n den svenska. Tittar man pé valutakursen sé dr den pa rekordhéga nivéer, nu
nistan SEK 1,5kr mot DKK 1 kr, vilket kommer mirkas pa utgifterna under utbytet. CSN-1én och
ERASMUS kommer bra till hands, men det géller att ha en buffert ovanpéa det ocksa. Vill man
minimera utgifterna nagot kan man byta till en bank som inte anvinder valutapaslag i andra lander
och som forenklar 6verforingar av pengar till andra valutor. I mitt fall umgicks jag med manga frén
Eurozonen, och 6verforingar av SEK till Euro innebar alltid valutapéaslag vilket kan vara virt att tanka

pa.
Boende

Jag sokte boende via BDTU som ir skolans egen organisation for studentlagenheter. Vid ansokan finns
en rad kollektiv att vilja mellan och man far rangordna dessa utifrén preferens. Direfter blir man
tilldelad en bostad. Hir dr det viktigt att man ar pd hugget, did man inom négra dygn maste tacka ja till
ldgenheten for att den inte ska gé vidare till nigon annan. Darutéver ska man betala den relativt hoga
depositionen samt forsta manadens hyra for att erhalla ligenheten. For mig kom det som en forvéning
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da det involverade stora summor pengar som skulle betalas in ganska omgéende for att bli garanterad
bostaden. Lagenheten jag fick i 'Lundo’ 1ag optimalt pad campusomradet i Lyngby, vilket 6kade
tillgéngligheten till skolan och vinner jag traffat under introveckan. Aven ligenheten var optimalt
planerad for en person med béde kok och toalett samt gemensamhetsytor utanfor. Méste sagas dock
att kvadratangivelserna inte speglar den faktiska storleken pa ldgenheten dd& Danmark anvéander ett
annat system for berdakning av boarea. I sjilva verket var ldgenheten avsevirt mindre &n vad jag trodde
innan ankomst. Hyrorna for lagenheterna som BDTU erbjuder varierar, men gemensamt ar att de ar
valdigt hoga. BDTU har fatt en del kritik av studenter for deras avsaknad av service samt héga
kostnader. Bland annat betalar man en avgift nar man brukar tvittmaskin och torktumlare. Dessutom
ska de vara extremt kinsliga med depositionen och enstaka skavanker man orsakat i ldgenheten kan
leda till att de plockar pengar frén depositionen. Det ar obligatorisk att man genomf6r en "Moving-in
report” vid ankomst och jag la ner ganska mycket tid pa att dokumentera eventuella fel med
lagenheten sa att depositionen inte sitts pa spel. Med det sagt sa var det otroligt kul att bo diar da man
skapade en fin gemenskap med grannarna och hade nira till vinnerna samt alla happenings.

Négot jag inte visste vid ankomst var att BDTU inte ger ut nycklar under helger. Jag kom ner en
sondag och tvingades darfor bo forsta natten pa Zleep Hotel som ligger i direkt anslutning till Campus.
Med en rabattkod som erbjuds av skolan kunde man fa ner kostnaden nagot men det kindes dnda surt
att betala for en hotellnatt nar man redan betalat den forsta Augustihyran men inte kunde fa tillgéng
till 1agenheten.

Universitetet och studierna

Campusomradet i Lyngby dr enormt sa jag kopte en cykel vid ankomst. I Ballerup, ungefar en 45
minuter kommunalt bort ligger det andra, mycket mindre campusomradet. Vid ansokan av kurser
visste jag inte att jag av misstag sokt en kurs dar, vilket gjorde att jag en géng i veckan beh6vde ta mig
till det andra campuset. Men i stort sett bedrivs alla kurser i Lyngby, och skolan pdminner en del om
KTH. Jag upplevde att den storsta skillnaden var att majoriteten som ldste dar var utbytesstudenter,
atminstone av de kurser jag laste. En annan skillnad mot KTH ar upplédgget av kurserna dar de delar
upp terminen i olika block. Man ldser en och samma kurs i 13 veckor med start i september och
examination i december. Dessa kurser varierade i regel mellan 5 och 10ECTS och ddrmed ocksa
omfattningen av studierna. Jag tog enbart fem ECTS-kurser och hade darmed bara en foreldsning i
veckan for respektive kurs, som antingen ligger pa en for- eller eftermiddag. Alla kurser jag laste var pa
engelska. Efter examinationsperioden i december sa borjar en kortare 3-veckorsperiod i januari dar
man kan lasa en kurs intensivt under nagra veckor innan man examinerar av den. D4 mitt
hyreskontrakt 16pte ut vid arsskiftet valde jag enbart kurser som gavs under hostterminen och jag
kunde ddrmed &ka hem till jul med alla kurser avklarade. Det finns nagra danska-kurser man kan lasa,
men dessa ldser man pa egen hand och ar inte ECTS-givande. Dessa ar gratis men kraver en deposition
om 2000 DKK som man fér tillbaka om man avklarat kursen.

Kurser

Jag valde enbart frivilliga kurser om totalt 22,5HP da jag redan innan last en extrakurs vilket gjorde att
jag kunde lasa fem kurser i stillet for sex. Till en borjan hade jag valt sex kurser a4 fem ECTS for att ge
mig en buffert men jag gjorde lite justeringar vid ankomst. Delvis var den en kurs som blev 6verfylld
och behovde lotta ut elever och delvis for logistiska skal.

Nedan redovisas det slutgiltiga kurser som jag laste;

42383 Entreprenurial Life Skills (5p)

42351 Sustainability in Management (5p)

42142 Recent Research Results in Management Science (2,5p, Not 1)



38107 Business Design for Sustainability (5p)
62202 Life Cycle Assessment (5p, Not 2)

Not 1: En av fa kurser som erbjuds som 2,5p vilket var optimalt for mina studier d4 jag behovde lasa
22 5p totalt.

Not 2: Denna kurs 14g i Ballerup, cirka 45 minuter bort fran Lyngby-campuset dar jag bodde.

Staden och landet

Skolan ligger i Lyngby vilket dr en kommun norr om Képenhamn. Frén Norreport, vilket ligger i
centrala Kopenhamn, tar det cirka 25 minuter med buss till Campus. Képenhamn ar hirlig stad att
inte bara vistas i, utan att bo i ocksa. Storleksmissigt pAminner den om Stockholm, men med mer
avslappnad atmosfar. Vi spenderade manga kvéllar i staden, men majoriteten av tiden hangde vi runt
campusomradet dar det stindigt anordnas aktiviteter och evenemang. Innan det stingdes for
sdsongen, si spenderade vi ocksé tid i Reffen vilket ar ett stort industriomrade som gjorts om till ett
centrum for foodtrucks invid en av kanalerna. Jag har besokt Danmark vid flera tillfallen innan, sa
spréket var ingen barridr for mig och kulturen ar jag bekant med. Dock spenderade jag néstan enbart
tid med andra internationella studenter, vilket gjorde att jag fick lara mig mycket om andra kulturer
ocksd utover den danska.

Fritid och sociala aktiviteter

Skolan erbjuder ett gym som man kan ta del av for en ganska billig summa. Till en borjan deltog jag
dven i DTU Ultimate Frisbee som var gratis under en ménads tid. Vi méttes tva dagar i veckan och
tranade tillsammans pé det stora idrottsféltet pad campus. Vil i oktober sa flyttades traningarna
inomhus och man fick delta mot en kostnad. Hér valde jag och mina vanner att hoppa av, d4 vi inte
ville investera for mycket tid och pengar i och med den korta perioden vi var dar nere. Ut6ver Frisbee
s finns en rad av andra féreningar man kan ansluta sig till, daribland Rugby, klattring, fotboll med
mera. Det anordnades ocksa resor, bade av skolan samt internationella Erasmus-féreningen. I borjan
anordnade den polytekniska foreningen en ”"Cabin-trip” 6ver en helg till nagra stugor som skolan har i
norra Sjélland. Det var en rolig upplevelse och man knot starkare band med andra studenter. Det
anordnade ocksa andra resor till bland annat Lappland, Norge och Estland. Jag och mina vanner fran
bland annat Tyskland, Holland och Tjeckien beslot oss ddremot for att gora en egen resa till Faroarna,
nagot jag starkt kan rekommendera pa grund av den enkla flygférbindelsen Danmark har dit.

Under helgerna sd anordnades det fester pa campus, antingen privat i ndgot av studentkollektiven eller
pa nagon av skolans barer. Vi spenderade en del kvillar i S-huset som kan bast jaimféras med KTH:s
Nymble. Hir finns det en bar och mangder med spel och sillskapsytor. Vi dkte ocksa in till centrala
Kopenhamn ibland for att strosa och prova pa det livliga utelivet som staden erbjuder.

Hallbarhet

Nirheten till Danmark gjorde att man enkelt kunde resa ner med tag. Vil i Danmark s& finns det en
stark cykelkultur som gjorde att vi cyklade i princip 6verallt. Likt Blocket finns det en hemsida som
heter DBA i Danmark. Har kan man enkelt kopa begagnade produkter och manga var till och med
gratis. Min studentbostad var relativt nybyggd och hade flera sorteringskéarl dar man enkelt kunde
slanga skrap.
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