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For mig var det en sjilvklarhet att aka pa utbyte for att testa pa att bo och plugga utomlands. Att dka
genom universitetet ar vildigt fordelaktigt och jag skulle rekommendera alla att utnyttja den
mojligheten oavsett land eller virduniversitet.

Jag hade tidigare rest en del i Italien och visste att jag dlskade kulturen men hade inga stérre
forvantningar pa just Milano. Jag hade dven hort att universitet Politecnico var hogt rankat for
civilingenjorer vilket eventuellt skulle innebara mycket plugg. Nédgot som jag nu nog kan intyga. Jag
akte med tva vinner och diarmed var det forhéllandevis litt att hitta boende d& vi kunde hyra en storre
lagenhet och dela pé hyran. Det var vildigt skont att ha boende fixat innan vi kom fram.

Ankomst

Vi flog till Bergamo vilket ligger ungefar 50 minuter med bil fran Milano nagon dag innan Welcome
Week. Vilkomstveckan var valdigt organiserad och schemat var fullspackat med valbara aktiviteter.
Dar hade man chansen att traffa deras exchange-koordinatorer, ESN och andra Erasmus-studenter.
Veckan bestod bl.a. av ett intro-mote, turer runt campus, bowling och klubb pa kvillarna. Det var
under den hir veckan jag traffade mest polare och jag 6nskar att jag hade utnyttjat bade Welcome
Week och de olika aktiviteterna som anordnades av ESN dnnu mer.

ESN eller Erasmus Student Network anordnade méanga olika aktiviteter under terminens ging och jag
skulle starkt rekommendera att gd med i ESN och vara med pa de resor, events eller aktiviteter som
passar dig. Till exempel hade de info-féreldsningar om den italien, en matlagningskurs, apertivo,
guidade turer och fester. Néstan varje onsdag anordnade de "Tandem Night”, ett bar-hing, dar man
traffade vildigt manga andra studenter som man nédvandigtvis inte pluggar och dessa kvillar blev
valdigt roliga. Medlemsavgiften for ESN var ungefir 15 euro.

Dessutom erbjod Polimi ett buddy-program déar man fick en Buddy (Phadder) som skulle kunna svara
pé frégor och vialkomna en till universitet. Genom programmet anordnandes aktiviteter sd som
guidade turer och tivlingar. Jag och mina kompisar jag dkte med gick alla med i detta och jag har for
mig att det var gratis. Jag hade lite kontakt med min buddy och kunde stilla fragor men var inte med
pa négra aktiviteter. En av mina vanner hade knappt kontakt med sin buddy alls. Alltsa var
engagemanget frin buddy;sarna vildigt varierande och jag skulle inte sdga att det ar vért att gd med i
det. Men om det nu ir gratis; varfor inte.



Duomo;n Gelato

Ekonomi

Generellt ar det billigare i Italien 4dn i Sverige trots att kronan var lite svagare nar vi var dar, ungefar 1
euro for 12 kronor. Bade i butik och p4 restaurang ir mat och dryck billigare 4n i Sverige. Aven
kollektivtrafik och regionala tég ar billigare dn i Sverige. Milano &r en av de dyrare stdderna i Italien
och ror man sig bort fran de turistiga stillena i Brera och vid Duomo;n sjunker priserna pa mat och
dryck markbart.

Var hyra lag pa ungefiar 8000 per manad och person. Pa fredagar brukade jag ga efter min
morgonlektion och bestilla en cappuccino och en pistagefylld croissant (Brioche eller Cornetto pa
italienska) pa cafeterian vilket kostade mig ungefir 35 svenska kronor. Vi gjorde ofta storkok med mat
inkopt pé stora Esselunga (tank ICA-Maxi), inte den mindre LaEsse (tdnk Kvantum) vilket var pris-
och tidseffektivt. Kort for kollektivitrafik kostade mig 22-euro i ménaden.

Ut6ver Erasmus-stipendiet tog jag merkostandslan fran CSN for utomlandsstudier. Jag laste dven en
sprakkurs i italienska via universitet som var pa distans. Att den var pa distans paverkade utlarningen
och om det fanns ett annat alternativ hade jag valt det. Den kostade 100 euro men jag sokte
sprakbidrag fran KTH och fick tillbaka de pengarna.

Boende

Vi hittade en tvaa via Airbnb som 1ag fem minuter frin campus Leonardo vilket var riktigt lyxigt.
Liagenheten var frasch, lagom stor och hade bade disk -och tvittmaskin. Nigot som man inte kan ta for
givet i Italien. Var ldgenhet 1ag omringad av bade skolor och forskolor vilket gjorde att omradet var
valdigt lugnt trots narheten till det ndgot “sdmre” omrédet Lambrate. Att ligenheten 14g néara skolan
var ocksi vildigt skont da fester holls pa Piazza Leonardo och flera bra apertivo stillen fanns néra
skolan vilket gjorde att det var enkelt att bara gd hem. Dessuto



m var det néara till lokala restauranger, matbutiker och kollektivtrafik och omradet kéndes aldrig dott.

Apertivo i Porta Venezia.

Universitetet och studierna

Politecnico di Milano &r storre an KTH och har ungefir 48 000 inskrivna studenter. Pa universitetet
lar de ut amnesomradena arkitektur, design och ingenjorsvetenskap.

Ur min erfarenhet var det ett ganska hogt tempo i kurserna och en vildigt stor mangd material pa
varje forelasning i jamforelse mot kurserna pd KTH. Professorerna hade i min mening ocksé ganska
hoga forvantningar pé eleverna med stora projekt som skulle goras och att man skulle kunna exakt allt
som sades pa foreldsningarna, &ven om det var utanfor slide;sen.

Den storsta skillnaden pa utbildningen mellan KTH och Polimi var helt klart examinationen. P4 Polimi
var det kutym att examineras genom muntor som varade 30-45 min och inte pé skrivna tentor.
Muntorna ar offentliga vilket betyder att man gér muntan framfo6r sina kursare och far sitt betyg direkt
efter. I ndgra av mina kurser var det en kort skrivfraga, en typ av “screening”, och om man klarade den
fick man gora den muntliga. Efter man gjort tentan och fatt sitt betyg kan man vilja om man godtar
betyget eller inte. Om man inte godtar det kan man gora om muntan i ndsta omgang eller aret darpa.
Per kurs fanns det tre tillfillen, for mig som liste pa VT, betydde det att jag kunde vilja att gora tentan
ijuni, juli, september eller alla tre tillfillen. Jag forstod det som att de flesta Polimi-studenter delar
upp tentorna och gor ex. tva i juni och tva i juli. Jag valde att gora alla i juni vilket gjorde juni till en
hektisk pluggmanad.



Campus Leonardo.

Kurser

Nar man valjer kurser fair man max vilja 12 ECTS ur en annan skola. Dvs. man féar ldsa 18 ur "School of
civil engineering” och resten ur ex. “School of management”. Det viktiga med kursvalet ar att halla koll
pa vart och nir de gar. Det dr ungefar 40 minuter mellan Leonardo campus och Bovisa campus.

Jag valde kurserna;

056818 — Methodologies for Life Cycle Thinking

Den har kursen var bra. Ett litet obligatoriskt projekt och ett valfritt projekt som gav
bonuspoiang mellan -1 — 3. Professorn pratade engelska med starka italienska influenser men i
ovrigt en duktig professor.

058121 — Water Networks Trenchless Rehabilitation

I den hir kursen kom vi narmare industrin med manga studiebesok. Vi kollade pa
vattenrorsrehabilitation och hade manga gastforeldsare. Vi var valdigt fa elever (fyra stycken).
Minus med den hir kursen var att en stor del av materialet inte var relevant for tentan. Av hela
kursen var det kanske 3 foreldsningar som utgjorde majoriteten av tentan.

05617 — Regenerative Urban Design

Den hir kursen var annorlunda men inte délig. Kursen bestod till storst del av ett projekt som
man delade med tolv gruppmedlemmar. Professorn var bra men ibland lite onodigt oréttvis.
Den hir kursen var inte sd kravande och man tillits att utnyttja sin kreativitet under vissa
ramar. Det var ocksé en del studiebesck och gastforeldsningar.

058115 — Sustainable Urban Water Systems

Den hér kursen beh6vde man ha last hydrologi eller liknande kurser for att klara. P&
6vningarna var det alltsd mycket som man redan ska ha kunskap om. Foreldasningarna var
ganska langa och fyllda med information om olika vattensystem som inte var en stor del alls
utav examinationen. Istillet var det ett vildigt stort projekt och en screening friga som



utgjorde den storre delen. Darav skulle jag inte rekommendera den hir kursen. Professorn var
inte nédvandigtvis délig men hans kommunikation med assisterande larare var det. Dessutom
gav han inte ut datum for tentan forens veckan innan.

|

Besok i omrddet ddr projektet i Urban Design var-.

Staden och landet

Min syn pa Milano har verkligen héjts och jag hade verkligen kunnat tanka mig att bo i Milano en
langre tid. Trots mycket turister runt Duomo:n och Gallerian blir det ganska snabbt lugnare om man
kommer till andra stadsdelar. Italienare &r i stort véldigt trevliga och jag upplevde inga storre
kulturkrockar. Det har varit fantastiskt att bo och leva i en stor stad full av liv hela dygnet runt.

Det finns ultra moderna byggnader som i City Life och det finns de dldre omraddena som Brera eller
Navigli. Det ar latt att ta sig kollektivt och det finns flera alternativ. Ddremot slutar tunnelbanan att ga
ganska tidigt, runt 01 pa natten.

Italien &r ett land med mycket att se och mycket kultur att uppleva. Alla stiader har till exempel sina
traditionella rétter och sina specifika saker invanarna ar stolta Gver.

CityLife



Fritid och sociala aktiviteter

Genom skolans idrottscenter "Giurati Sportcenter” gick jag pé fotboll en géng i veckan och hade
gymkort. Fotbollen var en ging i veckan i en timme och kostade ungefar 65 euro for terminen.
Gymmet var vildigt frascht och det fanns en 16parbana utanfér som var schysst. Gym och loparbana
behovde man ocksa betala separat for.

I norra Italien finns Lago Maggiore, Como -och Gardasjon. Jag hann tyvirr inte besdka Lago Maggiore
men jag har hort att det ska vara valdigt fint och inte lika turistigt som Como och Garda. Med tég kan
man néastan ta sig 6verallt och det var valdigt prisvart. Daremot har inte alla tag sittplatser och det kan
ibland vara vart att vara lite tidig for att fa sittplats. Forutom sj6arna finns flera stider och byar runt
omkring Milano som man kan passa p4 att se.

Innan det blev sommarvarmt sa &kte vi med bil till nordvistra Comosjon och vandrade vilket var
vildigt fint och lagom som dagsutflykt. Det var inte svart att hyra bil. Vi sprang &ven vid Comosjon
med start i Lecco och slut i Mandello del Lario. Pa varen besokte vi ocksa stader runt omkring norra
Italien med andra studenter och det var vildigt litt att ta sig med tdg. Vi besokte bl.a. Sirmione ,Genua
och Verona. Nir det blev lite varmare var vi ett ging som dkte till Portofino och badade 6ver dagen.
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Skolans lopp Polimirun Bad i Comosjon. Vandring vid Comosjon.

Hallbarhet

Pris och tillganglighet pa kollektivtrafik gjorde det héllbart att aka runt i Milano och leva ett
vardagsliv. Vi gick nir vi skulle handla mat eller skulle till skolan. Enligt vattenmyndigheten i Milano
ska man kunna dricka vattnet ur kranen men vér hyresviard rekommenderade det inte. Darfor kopte vi
vatten i plastflaskor till att dricka men det fanns vattenkranar pa skolan och runt om i stan som man
kan anvinda for att fylla vattenflaskan. Vi hade inte heller ndgra problem med sopatervinning och pa
skolan fanns flera atervinningstationer.

Rekommendationer och ovriga reflektioner

Gelateria LAB i Porta Venezia — Riktigt goda klassiska smaker men dven nya “experimentiella” smaker
nastan varje vecka.

PIZ vid Duomo;n — Gick hit kanske fyra ganger. Inte atit battre pizza.

Mudec — Bra modernt konstmuseum.
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