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Innan avresa

Jag sokte utbytesstudier for att testa pa hur det &r att bo i ett annat land, uppleva en ny kultur och 6va
pa ett nytt sprak. Da ETH har ett gott rykte och Ziirich verkade vara en trevlig stad landade det
slutligen i att jag valde ETH som mitt forstaval.

Fastan Schweiz inte 4r med i EU sa var antalet forberedelser man beh6vde gora minimala. Den enda
riktiga forberedelsen som gjordes var att man behovde soka till ETH efter man blivit nominerad av
KTH genom deras egna MobilityOnline-portal, diar man skickade in en studieplan, sitt CV och ett
personligt brev. Allt administrativt arbete gjordes pa plats, vilket enbart bestod i att man gick och
registrerade sig hos en s.k. Kreisbiiro for en avgift pa 50 CHF, och att man darefter ansokte om att f&
ett sjukforsakringsundantag via ett webbformular.

Ankomst

Jag befann mig i Ziirich ca. tva veckor innan terminsstart. Under dessa veckor laste jag en intensivkurs
i tyska vilket jag starkt kan rekommendera d& den var larorik och fungerade @ven lite som en
mottagning. Det arrangerades en mindre mottagning av skolan for utbytesstudenter innan terminen
borjade, men det var inte som mottagningen pad KTH utan mest som ett slags informationsméte.

Ekonomi

Finansiering for utbytet fick jag dels genom ett stipendium fran KTH, dels fran CSN. Dessutom erbjods
ett stipendium frén den schweiziska staten, men om man ville ta ut CSN behévde man avbdéja detta pa
grund av nigon byrékratisk anledning.

Kostnadslaget ar hogre an hemma i Sverige — sarskilt nar kronan ar sa pass svag som den ar i
skrivande stund. De flesta livsmedel var dyrare, och ett spartips ar att handla sin mat pa négon av Lidl,
Aldi eller Denner i stéllet for de dyrare livsmedelskedjorna Migros och Coop. Kan ocksé tipsa om att ga
till sa kallade "Brockenhaus” vilket ar deras bendmning péd secondhandbutiker.

For att komma undan billigare pa kollektivirafiken i Schweiz rekommenderar jag att kopa ett s kallad
“Halbtax”-tillagg till sitt SwissPass, vilket ger en upp till 50% pa allt fran tag, bussar, samt till de flesta
lin- och bergbanor runtom i hela landet. Det gav dock inte rabatt p4 ménadsbiljetterna i Ziirich, men
rabatt pa enkelbiljetter.

Studentrabatter var inte vanligt forekommande, dock fick man rabatt paA ménga stédllen om man var
yngre dn 25, till exempel nar man képer en manadsbiljett i Ziirich.



Boende

Ett mejl skickades ut under hosten fran ETH dar man fick fylla i en intresseanmélan om man var
intresserad av att hyra genom dem. Kort direfter fick jag ett erbjudande per mejl som jag var tvungen
att svara pa inom 48h. Jag bodde i ett korridorsboende som huserade runt 170 andra utbytesstudenter,
dir vi delade pa ett och samma (férvanansvart litet) industrikok vilket givetvis blev stokigt. Men det
var trots detta en vildigt kul upplevelse da man fick lara kinna en hel drés med trevliga manniskor
fran virldens alla héll och kanter och jag kan rekommendera att bo dar om du far erbjudandet. Hyran
var hégre an i Stockholm (ca. 6000 kr/méan), men det var dndé valdigt billigt for att vara Ziirich och
dessutom betydligt mindre omsténdligt dn att skaffa boende pa egen hand (t.ex. genom att bo i en
Wohngemeinschaft).

Boendet 1ag p4 Meierwiesenstrasse 62, nira till sparvagn, buss, matbutiker och en stor tagstation.
Boendet 1ag lika langt frén universitets tvd campus (Zentrum och Honggerberg). Med sparvagn och en
kortare promenad tog det runt en halvtimme att ta sig till ETH Zentrum som lag mitt i stan, vilket ar
dir jag laste alla mina kurser.

Universitetet och studierna

Nistan alla kurser pa avancerad niva undervisas pa engelska och undervisningen i sig var valdigt lik
den pé KTH. De flesta kurser hade forelasningar som var 2 x 45 min langa, men det fanns dven kurser
som bara dgde rum under en kort tid av terminen och dar foreldsningarna i stillet strackte sig Gver
hela dagen, och dven kurser dar foreldsningar endast dgde rum varannan vecka. Gastforeldsningar var
ocksa ett vanligt inslag i undervisningen, i alla fall pA D-MTEC.

Den storsta skillnaden rent studiemassigt var att kurserna var viarda betydligt farre poang &n i Sverige,
och att terminen inte var uppdelad i perioder. Detta ledde till att jag laste atta kurser samtidigt vilket
kandes lite konstigt inledningsvis men s& smaningom vande man sig.

Likt KTH fanns det olika examinationsformer: tentor, inlamningsuppgifter, grupparbeten. Dock
skiljde tentorna sig at valdigt mycket jaimfort med de i Sverige. De var betydligt kortare pd ETH
(varade som langst 9o minuter) och bestod av nastan enbart kryssfragor och/eller svarslddor dar man
skulle skriva ett kortare svar. Dessutom var det vanligt att tentor skrevs pa dator i stillet for pa papper.
Det finns ocksa tva olika tentaperioder, endera “end of semster examination” och “session
examination” dar den sistnimnda dger rum efter den forstnamnda (ofta med nigon ménads
mellanrum).

Det erbjods bade intensivkurser i tyska innan terminen borjade samt tyskkurser som 16pte langs hela
terminen. De hade allt fran kurser pa nybdrjarniva upp till B2. For intensivkurserna betalade man 100
CHF och for terminskurserna 8o CHF.



Kurser

Kurserna valdes genom en webbportal och anmailan/registrering till dem 6ppnades ndgra ménader
innan terminen borjade. Till skillnad fran antagning.se si blev man registrerad direkt nar man
anmalde sig till en kurs, och det var valdigt enkelt att lagga till/ta bort kurser om man skulle dngra sig.
Manga kurser hade dock platsbegransningar och plats tilldelades till de som var forst till kvarn.

Nir terminen vil drar i ging kan man avregistrera sig fran de kurser man inte vill 14sa. Ett vanligt
tillvigagangssétt ar att registrera sig pa fler kurser dn vad man ska lisa, for att darefter avregistrera sig
frdn de kurser som man inte vill l4sa efter att ha gétt pa forelasningarna eller bladdrat runt pa

kurssidan.

Vill ocksa lyfta ett varningens finger for att en hel del kurser som péstér sig anvinda sig av “during
semester examination” enligt kurssidan, egentligen bara har en tenta pé sista foreldsningspasset och
att de i princip ar likadana som “end of semester examination” férutom att man fir mindre tid pa sig

att plugga infor tentan.
Kurskod Namn Antal poing (ETCS) | Tillgodoriknas
mot

363-1153-00L Decentralized Finance 3 ME2323
and the Future of Money

363-0561-00L Climate Economics and | 3 ME2323
Finance

363-1060-00L Strategies for 2 ME2324
Sustainable Businesses

363-1076-00L Diffusion of Clean 3 ME2324
Technologies




363-1077-00L Entrepreneurship 3 ME2324

363-1114-00L Introduction to Risk 3 Valfri
Modelling and
Management

363-0570-00L Principles of 3 Valfri
Econometrics

363-1117-00L Factory Planning and 3 Valfri
Design

N/A Intensivkurs Deutsch als | 2 Valfri
Fremdsprache — Niveau
A2.2

Lista med kurserna jag laste och hur jag planerar att tillgodorikna dem

Av de kurser jag laste kan jag starkt rekommendera Introduction to Risk Modelling and Management,
Principles of Econometrics samt Strategies for Sustainable Businesses dé alla var givande och
vilorganiserade.

Staden och landet

Ziirich som stad var trevlig och de centrala delarna ar valdigt fina. Det ar virt att spana in de andra
stiderna runt om i landet da alla har en egen karaktir samt att alla ligger vildigt ndra varandra, det ar
till exempel storre skillnad mellan Ziirich och Bern dn vad man kan tro. Naturen i Schweiz ar givetvis
dven vird att utforska och det kan dven dér vara storre skillnad pa naturen mellan olika regioner dn
vad man tror givet landets storlek. Naturen i den italienska delen soder om alperna ar vildigt
annorlunda jamfort med den stereotypiska uppfattningen om Schweiz som de flesta har.

P4 det stora hela var det inga storre kulturkrockar. Det fanns givetvis kulturella skillnader men inget
som jag direkt upplevde som nagon slags kulturell krock. Storsta skillnaden skulle jag siga ar
oppettiderna for butiker, d& de brukar stinga tidigare &n i Sverige samt att nistan alla har stingt pa
sondagar.



Fritid och sociala aktiviteter

Det fanns ett slags idrottsforbund, ASVZ, som alla studenter pd ETH (och andra universitet i Ziirich)
fick tillgang till. De tillhandaholl bland annat olika gym runt om i staden samt organiserade
grupptraning och andra aktiviteter. Det mesta var gratis (gym t.ex.), men nagra aktiviteter kostade lite
extra. Utbudet av skidorter och vandringsleder i Schweiz ir dven véldigt stort.

Nar det kommer till kulturaktiviteter fanns det en hel del runt om i Ziirich, dels aktiviteter som
organiserades av karen (till exempel av Kulturstelle), dels exempelvis att det var gratis intrade pa
Kunsthaus pé onsdagar. Som i de flesta andra storstdder fanns det dven exempelvis ett zoo, olika
tradgardar/parker och idrotter att se pa.



Hallbarhet

Det var smidigt att ta sig runt hela Schweiz med kollektivtrafik och den holl hég standard oavsett
vilken stad man befann sig i. Det fanns inga biljettsparrar eller liknande som hir i Stockholm utan
biljettkontroll skedde sporadiskt med kontrollanter som gick ombord da och da. P& de flesta tdg inom
Schweiz fick man inte heller négot reserverat sate.

Jag kopte inga kursbocker da all litteratur tillhandaholls i digital form pa kurshemsidorna sé jag vet
dessvirre inte hur utbudet av begagnade kursbocker sag ut.

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Passa pa att resa nar plugget inte ligger i vigen, allt ligger verkligen niara med tdg/buss och man ska
verkligen passa pé att dka runt nar man befinner sig s& pass centralt i Europa, det dr enorm skillnad
mot Stockholm. En ytterligare rekommendation &r att skaffa WhatsApp innan du dker ned om du inte
har det redan, d& det anvinds flitigt nere pa kontinenten.



