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Jag sokte utbytesstudier till Italien dé jag anség de engelska kurserna i universitetet vara lampliga for
mitt spar da jag laser sparet hallbara byggnader. Det fanns inga krav pa sprakkunnigheter inom
italienska. Jag hade helt arligt inga forvantningar pa Italien. Jag var intresserad av att dka d& jag inte
besokt Italien innan. Det fanns inget behov av vaccinationer och visum eller att man ska ldsa en
sprakkurs. Dock ar det alltid bra att kunna lite italienska dd ménga i Italien inte ar flytande p&
engelska. Kan man ta en kurs inom grundldggande italienska innan utbytet s rekommenderar jag det.

Ankomst

Jag landade i Italien kanske 2-3 veckor innan studiestart. Studierna i Italien borjar ca 2 veckor senare
dn vad det gor i Sverige s det var ingen bradska. Det fanns ett organiserat mottagande for
internationella studenter som pégick i 2 veckor s& om man kan aka till Italien nigra dagar innan
mottagningen s bor man gora det. For att hinna packa upp, skaffa ett travel card och allmént bli
bekant med Milano.

Den forsta veckan holls det presentationer i universitetet med nyttig info och andra event man
behdvde boka i forviag. Hall koll pa era mejl och boka aktiviteterna i god tid for biljetterna kan ta slut
snabbt, framfor allt de sista dagarna innan aktiviteterna héller plats. Jag rekommenderar STARKT
deras buddy system. Min fadder var en livraddare och superhjilpsam. Jag fick mer hjéalp av honom 4n
ndgon annan pé universitetet vilket ar bra da det i de flesta fallen inte ar givet att syv eller
professorerna pa universitetet kommer svara pa mejl. Din fadder vet bést. Det fanns négra grupper
man kunde ansluta sig till utanfor studierna. En liten méssa holls for dessa organisationer nar jag gick
pé mottagningen.

Ekonomi

Jag anvidnde mig av Erasmus bidraget och CSN. Hyran ar vildigt hog i Milan. Jag delade ett rum med
en svensk student och jag behévde betala omkring 8oookr i manaden i hyra. Hade jag gjort ett utbyte
igen till Italien s hade jag nog tagit ut ett merkostnadslan fran CSN for jag ville resa lite mer an vad
jag annars gjorde under mitt utbyte.

Boende

Jag ordnade bostad via en Facebook grupp vid namn “Svenskar i Milano”. Universitetet ska ha
“Residence halls” men man maste ha koll pa datumet som lagenheterna kommer bli tillgingliga for
bokning. I mitt fall sa loggade jag in vid klockslaget bokningarna blev tillgdngliga dock sa kraschade
hemsidan f6r manga loggade in samtidigt. Det var en stor efterfrigan pa dessa ldgenheter och nastan
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alla var bokade dagen efter. Jag hade tur med min laget da ligenheten jag bodde i Lag kanske en minut
ifrdn Duomo sé det var ganska centralt. Det tog 16min att 8ka med tunnelbanan till campus Leonardo
och ca 40 min till Bovisa. Boendestandard var ungefar samma som i Sverige men hyran ar hogre.
Genomsnittlig hyra av bostdderna jag hittade 1ag pad omkring 8000-12000 kr i ménaden.

Universitetet och studierna

Universitetet ar mycket storre da Politecnico har ungefiar 40 000 studenter. Ett tips ar att kolla vart
alla kurser hélls for mina kurser holls bide pa Bovisa campus och pa Leonardo, vissa av dessa
overlappade till och med si det ar bra att hélla koll pa. Undervisningarna brukar héllas bade pé plats
och digitalt. Studietekniken blir annorlunda d4 det stéller andra krav pa disciplin dar man har bade
(vad vi skulle anse vara tenta- och omtentatillfalle) under tva perioder efter varandra vid slutet av
halvaret sé det giller att lira sig kontinuerligt under kursens gang och inte hamna efter. Jag laste alla
kurser pa engelska. Det erbjods sprakkurser som inte erbjod credits som kosta 100€ att delta i.

Kurser

Kurserna jag laste var foljande:

- 056916 Circular Economy and business models + demanufacturing 10ETCS (056914 +
056915)

- 054196 Climate change and changes in the age of sustainable development 8 ETCS
- 059600 Sociology of environmental issues
- 054196 Engineering and cooperation for development

Jag valde dessa for att de var intressanta och ingick i programmet jag laste i Italien. Jag kommer dock
bara tillgodordkna kurserna: 056914, 054196 och 059600. D4 demanufacturing och engineering and
cooperation 14g lite utanfér min kompetens.

Staden och landet

Milano dr en vildigt vacker stad med rik arkitektur och historia. Duomo kyrkan ar vildigt maktig och
jag rekommenderar att boka en takvandring alt. En guidad tur dar. Milano ligger en timme bort fran
Lake Como s4 ta tillfillet att dka dit nar du kan. Jag besokte Portofino vilket tog kanske gh ifran
Milano med tég och lika s med Venedig som tog lite mindre dn 3h att &ka till.

Galleria Vittorio Emanuele II, Milano
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: Utsikt frdn Castello Brown i Portofino

& Utsikt fran Castello di Vezio vid Comosjon
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Utsikt 6ver Comosjon

Fritid och sociala aktiviteter

Det finns ett gym vid Leonardo campuset som jag brukade ga till. For att fa ett gymkort behovde jag
boka tid hos ldkare dir de skulle genomfora en EKG pa mig. Mottagningen ligger pa campuset men jag
behovde vanta 2 veckor for besoket och nar det blev klart fanns det inga platser kvar for medlemskap i
gymmet. Jag diskuterade med personalen dir och det gick eventuellt att 16sa men processen tog lang
tid. Utover gym hade de masterclass som man betalar for separat. Om man uppgraderar sitt gymkort
kan man delta pd andra aktiviteter i samband med gymmet, jag rekommenderar detta alternativ da
bade aktiviteterna fran masterclass och aktiviteterna via ggmmedlemskapet ar liknande.

Hallbarhet

Det gick att ansluta sig till universitetet hallbart och mina kurser pa universitetets syfte var att frimja
héllbarhet.
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