
Säker utrymning



Ansvar enligt arbetsmiljölagen (AML)
• ”Arbetsgivaren skall vidta alla åtgärder som 

behövs för att förebygga att arbetstagaren utsätts 
för ohälsa eller olycksfall.” (AML 3 kap. 2 §)

• Slutsats: Arbetsgivaren har ansvar för att ingen
skadas eller blir sjuk på jobbet.

• Med arbetstagare likställs den som genomgår 
utbildning (AML 1 kap. 3 §, 1 st.)

• Slutsats: Studerande är arbetstagare.

• Det som i lagen sägs om arbetsgivare gäller den 
som driver den verksamhet i vilken arbetet utförs. 
(AML 1 kap. 3 §, 3 st.)

• Slutsats: KTH är arbetsgivare.

• En tentavakt har till uppgift att utöva tillsyn över tentamen och 
över de studerande.

• Som tentavakt ska du i utrymningssituation agera 
utrymningsledare och initiera utrymning vid fara.

• Om arbetstagaren finner att arbetet medför omedelbar och 
allvarlig fara för liv eller hälsa, skall han eller hon genast 
underrätta arbetsgivaren eller skyddsombudet. (AML 1 kap. 4§) 

”Arbetsplatsens utformning (AFS 2020:1)”, föreskrifter.
KTH:s ska se till att det finns rutiner för att alla anställda ska kunna utrymma 
arbetsplatsen.



Ansvar enligt lagen om skydd mot olyckor (LSO)
Den enskildes skyldigheter:

• KTH:s som nyttjanderättshavare till byggnad eller lokal där KTH bedriver verksamhet skall i 
skälig omfattning hålla utrustning för släckning av brand och för livräddning vid brand eller 
annan olycka och i övrigt vidta de åtgärder som behövs för att förebygga brand och för att 
hindra eller begränsa skador till följd av brand.

• Skyldighet att slå larm och tillkalla hjälp vid fara.
• 2 kap. 1§"Den som upptäcker eller på annat sätt får kännedom om en brand eller en olycka som 

innebär fara för någons liv eller allvarlig risk för någons hälsa eller miljön skall om möjligt varna dem 
som är i fara och om det behövs tillkalla hjälp. Detsamma gäller den som får kännedom om en 
överhängande fara för en brand eller en sådan olycka.”



Innan det brinner
• Var är närmaste utrymningsväg?

• Hur många utrymningsvägar finns det från lokalerna och var mynnar dessa? 

• Var finns närmaste brandsläckare och övrig skyddsutrustning?
• Kunna göra en första insats

• Var ligger återsamlingsplatsen?

• Har du tittat på utrymningsplanen?
• Vart utrymningsvägran är, återsamlingsplats, brandsläckare mm



KTH:s generella instruktioner vid brand
• Rädda: personer som är i fara.

• Varna: andra som befinner sig i fara.
• Starta utrymningslarm/brandlarm.

• Larma SOS Alarm 112
• Tala om vem du är och var du ringer ifrån.
• Berätta vad som har hänt och var.

• Släck: släck branden! 
• Om du inte kan släcka kan du begränsa branden och rökspridningen genom att stänga dörrar och fönster. 

Utsätt dig inte för onödiga risker.

• Utrym: ta närmaste utrymningsväg ut och gå till återsamlingsplatsen.

• När situationen tillåter, larma på KTH:s larmnummer: 08-790 77 00



Problematik vid utrymning
• Personer…

• tar inte larmet på allvar
• väntar på att annan ska ta initiativ
• med dålig kännedom om utrymningsvägarna
• vet inte vart återsamlingsplatsen är
• med rörelsenedsättning
• rymmer oftast ut samma väg man kom in
• vill inte avbryta den pågående aktiviteten
• samlas utanför entrén och blockera

• Fastigheten(s)...
• är svårorienterad
• har fel, dörr utrymningsväg svåröppnad
• har dålig belysning
• utrymningsvägar är blockerad



Utrymningsledare
• Vid en utrymningssituation ska utrymningsledaren gå igenom lokalen och uppmärksamma studenterna 

på att de ska utrymma till återsamlingsplatsen.

• Det är dock viktigt att student är införstådda med att följa vakts uppmaning att omgående avbryta 
skrivningen och att utrymma skrivsalen i enlighet med vaktens anvisningar.

• Till hjälp finns ett åtgärdskort med instruktioner.





KTH:s larmnummer
• KTH:s larmnummer 08-790 77 00

• KTH:s larmnummer 08-790 77 00 är kopplat till en larmcentral hos ett bevakning

• Vid behov av väktarstöd pga. svårhanterliga situationer ring 08-790 77 00 och begär 
assistans av väktare. Var beredd att uppge följande:

• Ditt namn
• Vart du ringer ifrån (adress/byggnad)
• ”Vi behöver väktarstöd pga…”
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