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Jämställdhet, 
mångfald och lika 
villkor (JML)
Roh Petas, KTH Equality Office



Vad betyder begreppet JML?

Jämställdhet : at t  varje  m änniska ska ha lika stor m akt  at t  
form a sam hälle t  och sit t  eget  liv oavset t  kön. Innebär 
arbete  för förändring i sam hälle t , i arbetslivet  och på 
individnivå.

Mångfald : at t uppskat ta skillnader utan at t förstärka
stereotyper.

Lika villkor : lika fördelning av m akt  och inflytande, 
ekonom isk jäm likhet , lika t illgång t ill utbildning, hälsa, 
kroppslig integrite t  och en jäm n fördelning av det  
obetalda om sorgsarbete t .

Är det alltid rätt att 
behandla alla likadant?



Vad är diskriminering?
En förenklad förklaring av lagens definition av diskriminering är när en person missgynnas eller när 
någons integritet kränks. Detta behöver vara kopplat till minst en av diskrimineringsgrunderna 
(förutom vid sexuella trakasserier) och ske inom ett samhällsområde där lagen gäller, t.ex. i 
arbetslivet eller i ens utbildning.

Sju diskrimineringsgrunder

• Kön
• Könsöverskridande 

identitet eller uttryck
• Etnisk tillhörighet
• Religion eller annan 

trosuppfattning
• Funktionsnedsättning
• Sexuell läggning
• Ålder

Sex former av diskriminering

• Direkt diskriminering
• Indirekt diskriminering
• Bristande tillgänglighet
• Trakasserier
• Sexuella trakasserier
• Instruktioner att diskriminera

Förbud 
mot 

repressalier



KTH:s 
Säkerhetsavdelning
- säker utrymning



Innan det brinner
• Var är närmaste utrymningsväg?

• Hur många utrymningsvägar finns det från lokalerna och var mynnar dessa? 

• Var finns närmaste brandsläckare och övrig skyddsutrustning?
• Kunna göra en första insats

• Var ligger återsamlingsplatsen?
• Har du tittat på utrymningsplanen?

• Vart utrymningsvägran är, återsamlingsplats, brandsläckare mm



KTH:s generella instruktioner vid brand
• Rädda: personer som är i fara.
• Varna: andra som befinner sig i fara.

• Starta utrymningslarm/brandlarm.

• Larma SOS Alarm 112
• Tala om vem du är och var du ringer ifrån.
• Berätta vad som har hänt och var.

• Släck: släck branden! 
• Om du inte kan släcka kan du begränsa branden och rökspridningen genom att stänga dörrar och 

fönster. Utsätt dig inte för onödiga risker.

• Utrym: ta närmaste utrymningsväg ut och gå till återsamlingsplatsen.
• När situationen tillåter, larma på KTH:s larmnummer: 08-790 77 00



Problematik vid utrymning
• Personer…

• tar inte larmet på allvar
• väntar på att annan ska ta initiativ
• med dålig kännedom om utrymningsvägarna
• vet inte vart återsamlingsplatsen är
• med rörelsenedsättning
• rymmer oftast ut samma väg man kom in
• vill inte avbryta den pågående aktiviteten
• samlas utanför entrén och blockera

• Fastigheten(s)...
• är svårorienterad
• har fel, dörr utrymningsväg svåröppnad
• har dålig belysning
• utrymningsvägar är blockerad



Initiera utrymning



Utrymningsledare
• Vid en utrymningssituation ska utrymningsledaren gå igenom lokalen och uppmärksamma 

studenterna på att de ska utrymma till återsamlingsplatsen.
• Det är dock viktigt att student är införstådda med att följa vakts uppmaning att omgående 

avbryta skrivningen och att utrymma skrivsalen i enlighet med vaktens anvisningar.
• Till hjälp finns ett åtgärdskort med instruktioner.



Utrymningskit





KTH:s larmnummer
• KTH:s larmnummer 08 -790 77 00

• KTH:s larmnummer 08-790 77 00 är kopplat till en larmcentral hos ett bevakning

• Vid behov av väktarstöd pga. svårhanterliga situationer ring 08 -790 77 00 
och begär assistans av väktare. Var beredd att uppge följande:

• Ditt namn
• Vart du ringer ifrån (adress/byggnad)
• ”Vi behöver väktarstöd pga…”
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