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Beställare
Kungliga Tekniska Högskolan
Stina Pihlström
                            Enheten för statistik om utbildning och arbete
     Med stor erfarenhet av att genomföra undersökningar och sammanställa resultat.
Inledning

KTH:s Mellanårsenkät 2008 gick ut till alla 1 738 studenter på KTH som har kommit halvvägs i sin utbildning. Den besvarades av 996 personer, vilket motsvarar 57 procent av studenterna. Av dessa var 666 män (innebär en svarsandel på 54 procent) och 330 kvinnor (66 procent). Svarsandelen för respektive utbildning var 51 procent på arkitektutbildningen, 60 procent på civilingenjörsutbildningen, 51 procent på högskoleingenjörsutbildningen, 54 procent på den bygg​inriktade högskoleutbildningen samt 63 procent på kandidatprogrammet. 

De svarande har i resultatredovisningen räknats upp med statistiska metoder (s.k. kalibrering) till hela gruppen studenter. Kandidatprogrammet har inte tagits med p.g.a. att populationen och svaren är så få.
KTH-studenten – Man på drygt 20 år uppväxt i Stockholms län

Av KTH:s ”mellanårsstudenter” är 71 procent män och 29 procent kvinnor. Andelen kvinnliga studenter är högst, 64 procent, på arkitektutbildningen och lägst, 21 procent, på högskoleingenjörsutbildningen. På civil​ingenjörsutbildningen är 27 procent kvinnor och på den bygginriktade högskoleutbildningen är fyra av tio kvinnor.
De flesta, 66 procent, av studenterna är under 25 år, endast 10 procent är över 29 år. Åldersstrukturen varierar mellan programmen. 73 procent på civilingenjörsutbildningen är under 25 år, mot bara var tredje på arkitektutbildningen och den bygginriktade högskoleutbildningen.
Merparten av studenterna, 63 procent, är uppväxta i Stockholms län. Detta är en något högre andel än tidigare år. Andelen är högre bland kvinnorna än bland männen. 8 procent är uppväxta i ett land utanför EU.
81 procent av studenterna har svenska som modersmål. Andelen är något högre bland männen än bland kvinnorna. 58 procent av studenterna över 29 år har svenska som modersmål. Motsvarande andel bland de under 25 år är 85 procent.
Det är vanligt att KTH-studenten kommer från ett studievant hem. Sju av tio, bland både männen och kvinnorna, har minst en förälder med högskole​utbildning. Andelen har ökat gradvis under de senaste åren, liksom utbildningsnivån har ökat för hela Sveriges befolkning. 
De flesta av studenterna, 62 procent, bor i egen bostad (förstahand) eller studentbostad medan 25 procent bor kvar hemma hos föräldrarna. Det är vanligare att kvinnor, liksom att äldre studenter, bor i egen bostad/ studentbostad. 37 procent av studenterna bor ensamma och 31 procent tillsammans med sambo eller maka/make.
18 procent av studenterna har läst tekniskt basår/bastermin, varav 13 procent på KTH. 9 procent har gått en annan utbildning på KTH. Andelen studenter som läst tekniskt basår på KTH har ökat över tiden. De som framförallt har läst ett tekniskt basår är männen, de över 24 år, de som har ett annat modersmål än svenska samt högskoleingenjörerna.
48 procent av studenterna har endast läst på det nuvarande utbildnings​programmet. Andelen är som högst bland civilingenjörerna (57 %) och som lägst bland studenterna på den bygginriktade högskoleutbildningen (22 %). Var fjärde student har mer än 30 högskolepoäng från en annan högskoleutbildning.
Utbildningens svårighetsgrad lagom enligt de flesta
85 procent av både de manliga och de kvinnliga studenterna tycker att svårighetsgraden på utbildningen är lagom. Emellertid tycker nästan var femte av studenterna över 29 år att svårighetsgraden är för hög. Detta gäller även för dem med annat modersmål än svenska. Det är stor skillnad mellan de olika programmen. Exempelvis anser 20 procent av studenterna på den bygginriktade högskoleutbildningen att svårighetsgraden är för låg, medan andelen bara är 3 procent bland de på civilingenjörs​utbildningen. 

72 procent av studenterna tycker att tempot i utbildningen är lagom medan 22 procent tycker att det är för högt. Jämfört med tidigare år har andelen som tycker att tempot är för högt minskat. Det är framförallt kvinnorna och de med annat modersmål än svenska som anser att studietakten är för hög.
Störst problem, sett till de olika utbildnings​programmen, har de som går på arkitektutbildningen. Hälften anser att tempot är för högt.

Andel studenter som tycker att tempot i utbildningen är för högt. Procent.
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Utbildningens ämnesinnehåll är bra, pedagogiska upplägget och lärarstödet sämre
Utbildningens ämnesinnehåll får gott betyg av studenterna, ganska eller mycket bra enligt 82 procent. 67 procent tycker också att kurserna hänger ihop och bygger på varandra på ett ganska eller mycket bra sätt. Däremot får kursernas pedagogiska upplägg samt lärarnas/handledarnas stöd och uppmuntran i studierna mindre bra betyg. Var fjärde student ger dem betyget ganska eller mycket dåligt.

Kvinnorna är mindre nöjda med kursernas pedagogiska upplägg och mer nöjda med utbildningens ämnesinnehåll än männen, medan de med annat modersmål än svenska är mindre nöjda med lärarnas/handledarnas stöd än de med svenska som modersmål. Generellt sett är de yngre studenterna mer nöjda än de äldre studenterna. 

Vid en jämförelse mellan de olika utbildningarna är civilingenjörs-studenterna mest nöjda med utbildningens ämnesinnehåll och med hur kurserna hänger ihop och bygger på varandra. Minst nöjda med hur kurserna hänger samman är arkitektstudenterna. Arkitektstudenterna ger också lågt betyg åt kursernas pedagogiska upplägg, sex av tio svarar ganska eller mycket dåligt. 22 procent av studenterna på den bygginriktade högskole​utbildningen tycker att lärarnas/handledarnas stöd är ganska eller mycket bra. Motsvarande andelar för de övriga utbildningarna är på mellan 37 och 46 procent. 
Utbildningen ur olika aspekter. Andel studenter som svarar ganska eller mycket bra. Procent.
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92 procent av studenterna tycker att studierna vid KTH är upplagda för att passa både kvinnor och män. Var tionde kvinna tycker däremot att upplägget passar bäst för män.

De flesta är nöjda med sin egen insats och kunskapsutveckling

De flesta, 69 procent, av studenterna är ganska eller mycket nöjda med den egna arbetsinsatsen i studierna. Än fler, 77 procent, är ganska eller mycket nöjda med den egna utvecklingen av kunskaper och färdigheter i utbildningen. 60 procent är ganska eller mycket nöjda med sina studieresultat.
Kvinnor, yngre studenter samt de med svenska som modersmål är mer nöjda med sin arbetsinsats, utveckling och sitt studieresultat än övriga. Sett till utbildningsprogram är det studenterna på arkitekt- och bygginriktade högskoleutbildningen som är mest nöjda, generellt sett. Minst nöjda är högskole​ingenjörerna.
Studenternas tidsanvändning
Den genomsnittlige studenten deltar under en typisk vecka 11-15 timmar i schemalagd undervisning, 1-5 timmar i grupparbeten utanför lektionstid och studerar ensam 6-10 timmar. Han/hon är inte engagerad i studentkåren/ sektionen, arbetar 1-5 timmar vid sidan av studierna, umgås med vänner och familj 11-15 timmar och motionerar 1-5 timmar. Jämfört med tidigare år har tiden för undervisning minskat och tiden för arbete vid sidan av studierna ökat.
Kvinnorna lägger ner mer tid på deltagande i schemalagd undervisning och självstudier, medan männen lägger ner mer tid på umgänge med vänner och familj. Äldre studenter ägnar mer tid åt självstudier, arbete och umgänge, yngre mer tid på engagemang i studentkåren/sektionen och motion. Studenter med annat modersmål än svenska lägger ner mer tid på deltagande i schemalagd undervisning, självstudier och arbete än de med svenska som modersmål. 

Arkitekter och högskoleingenjörer ägnar mer tid åt schemalagd undervisning medan civilingenjörer lägger mer tid på grupparbeten. Arkitektstudenterna lägger även ner mer tid på ensamstudier och studenter på de bygginriktade högskoleutbildningarna mer tid på umgänge.
Kvinnor gör oftare uppehåll än män, fast kortare
16 procent av studenterna har haft uppehåll i studierna på KTH. För 4 pro​cent var uppehållet högst en termin, för lika många var det tre terminer eller längre. De huvudsakliga anledningarna till uppehållet var studietrötthet (25 procent) och arbete (19 procent). Jämfört med tidigare år har studieuppehållets genomsnittliga längd minskat. 
Att ha gjort uppehåll är vanligare bland de kvinnliga studenterna, men de gjorde å andra sidan kortare uppehåll i genomsnitt än de manliga studenterna. Tre av tio över 24 år har gjort uppehåll.
De flesta som behöver hjälp med studiesituationen ber om hjälp
31 procent av studenterna har upplevt att studiesituationen känts så svår att de behövt hjälp från andra än studiekamraterna. Den övervägande delen av dessa, 86 procent, har då också bett om hjälp. Mestadels har man bett om hjälp från vänner och familj (64 procent), lärare/handledare eller föreläsare (58 procent) samt personal vid utbildningskansli (28 procent). De flesta är ganska nöjda med hjälpen. Detta är helt i linje med tidigare år.
En betydligt högre andel kvinnliga studenter än manliga studenter, 41 mot 26 procent, har behövt hjälp. Kvinnorna vände sig i högre utsträckning till personal vid utbildningskansli, studenthälsan samt vänner och familj än männen, medan männen vände sig till lärare/handledare eller föreläsare i större utsträckning än kvinnorna. Äldre studenter har behövt hjälp i högre grad, och de är även mer nöjda med hjälpen, än de yngre studenterna. 
44 procent av studenterna med annat modersmål än svenska har behövt hjälp med sin studiesituation, och de som fått sådan är inte så nöjda. Hälften av arkitektstudenterna har behövt hjälp, men endast en av tio på den bygg​inriktade högskoleutbildningen.
Fyra av tio har funderat på studieuppehåll
19 procent av studenterna uppger att de ofta övervägt att förändra sina studievanor under de senaste sex månaderna, yngre oftare än äldre. 21 pro​cent har åtminstone någon gång övervägt att byta program inom KTH. Detta var vanligare bland de manliga studenterna (24 %) än bland de kvinnliga studenterna (14 %). Andelen som åtminstone någon gång under det senaste halvåret övervägt att byta till en annan högskola var 18 procent. 

Det var framförallt kvinnor och arkitektstudenter som övervägt att studera vid ett annat lärosäte.
40 procent av studenterna har åtminstone någon gång under det senaste halvåret övervägt att göra studieuppehåll, 7 procent har övervägt detta ofta. Dessa funderingar är vanligast hos kvinnor, yngre studenter samt arkitekt​studenter. Andelen som åtminstone någon gång övervägt att sluta studera var 15 procent. Sett till de olika utbildningsprogrammen var detta som vanligast bland studenter på arkitektutbildningen. Var tredje arkitekt har någon gång det senaste halvåret övervägt att sluta sina studier.
Var fjärde har känt stark oro för studier och/eller tentamina
27 procent av studenterna har minst en gång i veckan det senaste halvåret känt stark oro inför sina studier. Det är en liten minskning jämfört med tidigare år. Motsvarande andel som känt stark oro inför tentamina var 21 procent. Störst oro inför studierna och tentamina hade kvinnorna, de äldre studenterna, de med annat modersmål än svenska samt arkitekterna. Sömnsvårigheter är också ett problem för studenterna. 22 procent av dem har minst en gång i veckan det senaste halvåret haft svårt att sova p.g.a. tankar på studierna.
Mellan 16 och 30 procent av studenterna har minst en gång i veckan det senaste halvåret känt av fysiska besvär såsom ont i kroppen (t.ex. rygg eller nacke), huvudvärk, magbesvär eller halsbränna. Detta är samma nivå som tidigare år. Arkitektstudenter har i större utsträckning drabbats av sådana fysiska besvär än övriga studenter. Nästan hälften av kvinnorna har minst en gång i veckan det senaste halvåret haft ont i kroppen och var tredje har haft huvudvärk. 
44 procent av studenterna anger att de har minst en gång i veckan känt att de är för trötta för eller saknar tid för vänner, familj eller fritidsaktiviteter.
Större oro för ekonomin än bostadssituationen och relationer
55 procent av studenterna har under de senaste sex månaderna känt oro över

sin ekonomi, 45 procent över sin relation till vänner, partner eller familj samt 23 procent över sin bostadssituation. Kvinnor har överlag känt mer oro än män. Oron för ekonomi och relationer var störst bland de äldre studenterna samt de med annat modersmål än svenska.
Fyra av tio dricker alkohol minst en gång i veckan
36 procent av studenterna dricker alkohol minst en gång i veckan, och det genomsnittliga alkoholintaget vid varje tillfälle är 3-4 drinkar/öl/glas vin eller motsvarande. 85 procent anser inte att deras alkoholkonsumtion påverkar studierna. Kvinnor dricker lika ofta som män, fast männen dricker dock mer vid varje tillfälle. Yngre studenter dricker oftare och mer, liksom studenter med svenska som modersmål.
4 procent av studenterna använder narkotika. Merparten av dem använder dock detta endast 1-2 gånger per år eller mer sällan. 1 procent använder narkotikaklassade läkemedel.

Få har haft kontakt med Studenthälsan
11 procent av studenterna har minst en gång i månaden det senaste halvåret känt behov av att ta kontakt med Studenthälsan, medan 16 procent har känt behov av att ta kontakt med övriga vården. Detta var vanligast hos kvinnliga studenter, äldre studenter, studenter med annat modersmål än svenska samt arkitektstudenter. 

3 procent av studenterna har under de senaste sex månaderna haft kontakt med Studenthälsan, och av dessa var nio av tio ganska eller mycket nöjda med hjälpen. Jämfört med tidigare år har färre studenter haft kontakt med Studenthälsan, men de som haft kontakt är betydligt nöjdare. I likhet med de som känt störst behov av att ta kontakt med Studenthälsan är det framförallt kvinnor, äldre studenter och arkitekter som faktiskt haft en kontakt med dem det senaste halvåret. Bland arkitektstudenterna var andelen 16 procent.
Var fjärde kvinna känner sig negativt särbehandlad
12 procent av studenterna upplever att de blivit negativt särbehandlade under studietiden vid KTH. De vanligaste formerna av särbehandling var p.g.a. kön (4 %) och etnisk bakgrund (4 %). Jämfört med tidigare år har negativ särbehandling p.g.a. kön och ålder minskat, medan andelen etniskt särbehandlade är oförändrad. Var fjärde kvinna känner sig negativt särbehandlad (främst kön), liksom var femte av de äldre studenterna (främst etnisk bakgrund och ålder) samt tre av tio av de med annat modersmål än svenska (främst etnisk bakgrund). 
Andel studenter som upplever sig ha blivit negativt särbehandlade. Procent.

[image: image3.emf]16

15

10

36

29

9

21

8

7

24

0 10 20 30 40 50

Högskoleutbildningar bygg

Högskoleingenjörsutbildningar

Civilingenjörsutbildningar

Arkitektutbildning

Annat modersmål

Svenska som modersmål

30 år eller äldre

24 år eller yngre

Män

Kvinnor


De som stått för den negativa särbehandlingen är främst lärare/handledare eller föreläsare (anges av 71 procent) eller KTH-studenter (42 procent). 
Det är framförallt under grupparbeten/laborationer (52 procent), lektioner (29 procent) och/eller på föreläsningar (24 procent) som den negativa särbehandlingen har ägt rum. Jämfört med tidigare år har särbehandlingen från KTH-studenter ökat. 
21 procent av de negativt särbehandlade har vänt sig till någon för att få stöd eller hjälp, vanligen personal vid utbildningskansli (54 procent) och/eller vänner och familj (51 procent). Jämfört med tidigare år har andelen av de särbehandlade som sökt stöd/hjälp ökat.

Var femte vill fortsätta med magister/masterutbildning på KTH
85 procent av studenterna vill eller kan tänka sig att efter examen arbeta i Sverige, 56 procent att arbeta utomlands och 35 procent att starta eget företag. Många av studenterna kan även tänka sig att fortsätta studera på KTH efter examen, 18 procent en magister-/masterutbildning och 12 procent en forskarutbildning.

Män vill i större utsträckning starta eget företag, kvinnor fortsätta en ut​bildning. Att arbeta utomlands var framförallt populärt bland de yngre studenterna och de med annat modersmål än svenska. De sistnämnda ville också i högre grad fortsätta att utbilda sig. 

Hälften av arkitektstudenterna kan tänka sig att starta eget företag efter examen, fyra av tio fortsätta en magister/masterutbildning på KTH. 60 pro​cent av civilingenjörerna vill arbeta utomlands, medan 16 procent vill gå en forskarutbildning på KTH. Fyra av tio högskoleingenjörer vill fortsätta en magister/masterutbildning på KTH och hälften av studenterna på den bygginriktade högskoleutbildningen vill starta eget företag.
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