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Indien — landet av kaos och karlek

Innan avresa

Sedan jag gick mitt forsta ar pa KTH och fick héra att man kan géra utbytesstudier har jag varit sugen. Fér mig
som gillar att resa har det kdnts som en oerhért bra mojlighet att fa se en helt annan kultur och milj6é utan att
behova gora uppehall i studierna. Sedan &r det nagot helt annat att bo och leva pa en plats &n att vara turist.
Att jag valde just Indien kdndes naturligt for mig. Jag ville upptéacka nagot som var helt annorlunda fran Sverige.
Dels var jag intresserad av deras perspektiv pa miljé och klimat eftersom de snart kommer ha varldens storsta
befolkning och darmed har stor paverkan pa den globala miljon, ar véldigt kdnsliga mot klimatférandringar
samt att de ar ett utvecklingsland med flera sociala problem. Jag var ocksa allmant intresserad av den indiska
kulturen och som vegetarian kan jag ju inte sticka under stolen med att jag valdigt garna ville dta indisk mat
varje dag. Jag hade hort att Mumbai skulle vara en mix av vast och indiskt vilket kandes lite lagom plus att
temperaturen skulle vara mer behaglig dar ndra havet dn inne i landet. Jag hade forberett mig pa att det skulle
vara kaos och manniskor 6verallt men som svensk &r det ganska svart att ta in vad 20 miljoner manniskor i en
stad innebar. Spraket i Indien kravde inga forkunskaper eftersom de far all sin undervisning pa engelska fran
nar de ar sma. Dock kan inte alla utanfor campus engelska men fér det mesta fungerar kroppssprak fint. Det var
en del vaccinationer som behdévdes goras innan Indien men eftersom jag hade varit i Rwanda aret innan hade
jag redan ett bra grundskydd och jag behovde inte fylla pa sa mycket. Men man behévde hepatit A och B,
kolera, tyfoid och japansk hjarnhinneinflammation

m.fl.

Ankomst

Jag kom till Mumbai den 12 juli vilket var fyra dagar
innan terminen skulle boérja. Vi var 15
utbytesstudenter och de flesta kom samtidigt med
mig. Med bara 15 studenter gar insparken saklart
inte att jamféra med den pa KTH men de hade dnda
planerat lite. Alla utbytesstudenter blev tilldelade
varsin fadder vilket var till valdigt stor hjalp hela
terminen. Vi fick en del information fran det
internationella kontoret men det var inte riktigt
nagra valkomstaktiviteter. Men de var hursomhelst
valdigt hjdlpsamma.

Ekonomi

Att gora utbyte i Indien innebar en stor ekonomisk
fordel jamfort med manga andra lander. Det mesta ar valdigt bllllgt i Indien dven om Mumbai i sig ar dyrt
jamfort med andra stallen i Indien. Om man som utbytesstudent bor pa campus sa betalar man knappt 4000 kr
for ett rum en hel termin och 2000 kr f6r att fa fyra mal om dagen serverade. Man behover alltsa aldrig kopa
nagon annan mat om man inte vill. S8 mina mat- och boendekostnader for en termin i Indien skulle vara
samma som en manad hemma. Det tillkom ocksa en administrativ kostnad pa ca. 2000 kr for en termin. | 6vrigt
kunde man ata en god indisk gryta med ris och brod for 15 kr dven om det forstas fanns finare stéllen med
priser nastan anda upp till svenska. Man kan alltsa leva valdigt gott pa sitt studielan och ha rad att resa runt
utan att behova spara ihop sd mycket. Jag hade ocksa turen att fa ett stipendium fran ASEM-DUO Sweden pa
3000¢ vilket innebar att jag inte behdvde tanka sa mycket pa pengar nér jag var dar.
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Boende

Sa bostad kunde man alltsa fa pa campus och de flesta utbytesstudenterna, och dvriga studenter fér den delen,
bodde sa. Min pojkvan kom till Mumbai fér att bo hos mig efter nagra veckor sa da flyttade jag till en lagenhet
utanfér campus. Det var lite klurigt att hitta en lagenhet vi bara skulle ha nagra manader, det finns liksom inte
blocket dar. Till slut kom jag kontakt med en kille via AirBnb som hade massa ldgenheter och da fick vi hyra ett
rum i en lagenhet. Har betalade vi 6000 kr i manaden (marken ar dyr i Mumbai) vilket var valdigt mycket dyrare
an det pa campus. Jag tyckte dock att det var valdigt sként att inte vara pa campus hela tiden. Det &r latt att
man kanner sig lite isolerad dar da det ar som en egen liten stad dér inne.

Universitetet och studierna

Universitet har ungefar 10 000 elever men det kdnns mycket storre an KTH for att alla studenter, professorer
och anstéllda bor pa campus. | och med att det &r ett tekniskt universitet sa ar det framst olika tekniska
ingenjorsutbildningar dar men det finns t.ex. en humanistisk institution. Utbildningen var kanske det enda
riktiga minuset med min resa. Att plugga i Indien ar namligen valdigt annorlunda fran att plugga i Sverige. For
det forsta ska jag ndmna att det ar ett av de finaste universiteten i Indien och det ar mycket svart att bli
antagen dit. Av 1,8 miljoner sékande &r det bara nagra tusen som kommer in. Manga av studenterna ar darfor
valdigt smarta och vana vid att plugga hart. Kulturen ar ocksa mycket mer att utbildningen kommer fore allt
annat i livet sdsom s6mn, mat, kompisar och fritid. Sedan var det det hdar med avsaknad av struktur. Det fanns
inga kursplaner i de flesta kurserna sa alla férelasningar och uppgifter kom som 6verraskningar. Det gick inte
att planera nagonting. Dessutom kandes tempot snabbare. 40 timmar i veckan rackte inte till for att ligga i fas
med kurserna.

Men det jobbigaste var kanske att inte veta vad som férvdntades och darfor hela tiden oroa sig for att inte klara
kurserna. Trots att vi har gjort uppgifter och prov under terminen och har fatt en del resultat har vi inte fatt
veta hur de resultaten forhaller sig till betygen. Allt man kan gora ar att jamfora sina podng med andra och
hoppas att det ger en indikation pa att man kommer klara sig. Nu ar terminen slut och jag har fatt ett betyg an
sa lange som var valdigt mycket béattre an jag trodde. Min slutsats ar att kraven pa sluttentorna ar lagre an
hemma. Man har mycket mindre tid pa sig att lara sig allt sa tentaperioden (och egentligen alla andra veckor
ocksa) var valdigt pafrestande men sen verkar det som man kan komma undan med mycket sdmre resultat pa
tentorna. Sa jag éar lite besviken pa
kunskapsbiten da det kdnns som jag stressat mig
igenom sa mycket information att jag inte har
kunnat ta till mig i narheten av lika mycket som
jag brukar lara mig pa en termin hemmaii
Sverige. En annan skillnad &r att det ar mycket
mer fokus pa teoretiska kunskaper an
tilldmpning. For mig som gjorde min sista termin
med kurser innan exjobbet kdndes det lite
bakvant. | min utbildning har jag inte raknat
ordentligt sedan ar 2 men nu var det att rékna
pa allti alla kurser. Det dummaste var kanske
nar vi en tenta bara skulle harleda ekvationer
vilket vi inte var beredda pa. Och nej, man far
inte ha formelsamlingar i Indien.

En fordel var att all undervisning var pa engelska
och da ganska bra engelska dven om jag ibland
hade lite problem med den indiska accenten.
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Yonseadt

Normalt sett hade jag 15 timmar foreldsning i veckan for det ar deras system for 30 credits. Deras langd pa
foreldasningar ar annorlunda. En foreldsning ar normalt sett 1,5 timme utan paus och sen har man fem minuter
paus till nasta foreldsning som kan vara i en annan byggnad. Flera dagar i veckan hade jag tre forelasningar pa
raken pa det har sattet. Jag lyckades dock f& mandagar lediga vilket gjorde det mojligt att resa pa helgen ibland
vilket gav valdigt mycket.

Kurser

Jag var inte jattendjd med mina kurser och nar jag har pratat med andra utbytesstudenter verkar de ha haft
mer tur och inte haft riktigt lika mycket att gora. Jag hade i alla fall bara en villkorligt valbar kurs jag behévde
vélja och resten var valfria. Min villkorligt valbara behévde vara istdllet for LCA sd en kurs i ett
miljosystemsanalys-verktyg gick bra. Darfor laste jag ES 653 Environmental Impact Assessment. Nu var det den
enda kursen som jag kunde ersatta LCA med men jag skulle aldrig ha last den annars. Det ar den sdmsta kursen
jag last nagonsin. Professorn var inte bra pa att undervisa och stod bara och laste av sin PowerPoint och sa till
oss att skriva av allt. Upplagget kandes ocksa rorigt i kursen. Droppen var nar han tva veckor innan tentan sa i
en bisats “and then you have to submit an EIA report in the exam” och det var all information vi fick. Nar jag
pratade med andra elever i klassen sa de att man kunde hitta en rapport online och kopiera och minska ner den
till 10 sidor. Jag hade hort rykten att det var sa det fungerade i Indien men jag blev dnda chockad. Eftersom det
kdndes orimligt att gbra sa lade jag ner tiotals timmar mitt i tenta-perioden pa att ssmmanfatta en EIA utifran
den strukturen jag lart mig. Sedan fick jag ocksa hogsta betyg sa det var tur. Men det var en kaos-kurs helt
enkelt. Mina valbara kurser var lite battre. Jag laste en kurs ES 639 Physio-Chemical Treatment Techonologies
som hade en bra foreldsare. Han gick igenom allt langsamt och metodiskt tills alla forstod. Vi hade fem prov
(typ som KS-ar) totalt i den kursen vilket var ganska bra for jag fick en hyfsad 6verblick av kursen. Jag laste
ocksa tva kurser relaterade till klimat CE 608 Eco-Hydro-Climatology och CM 803 Introduction to Climate
Change som bada var intressanta kurser med manga aspekter av klimatet i Indien och hur Indien ser pa
klimatforandringar. Sist laste jag en kurs HS 221 Intermediate Microeconomics som skiljde sig lite fran de andra
eftersom jag ville lasa en kurs i ekonomi. Den var
lite svar for mig eftersom jag hade mindre
forkunskaper @n de andra men det var bra larare
och nagorlunda struktur sa jag larde mig mycket.

Staden och landet

Aterigen — Indien &r valdigt annorlunda jamfort
med Sverige. Det ar inte alls lika underforstatt att
man ska folja regler. Det finns t.ex. sakert
trafikregler som paminner om hemma men de
struntar i dem och kor lite hursomhelst genom att
kommunicera med tutan. Allt gar langsammare i
Indien. Det ar tre ganger sa manga anstallda pa alla
restauranger och affarer och det kdnns som att de
ar sa ineffektiva att allt tar tio ganger sa lang tid
som det borde. Att vara i Indien ar darfér en kurs i
talamod. Man maste lara sig att bara andas och
vdnta istallet for att bli stressad nar allt tar tid.
Men indier ar ocksa de vanligaste manniskorna jag
nagonsin traffat. Det finns sa mycket karlek i dem.
Sa fort jag behovde hjdlp med nagot slutade de
med vad de dn holl pa med for att hjalpa en vilsen
utlanning. Flera ganger blev vi hembjudna pa
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middag till personer vi knappt kdnde och de behandlade oss som vi vore en del av familjen. Det dr nagot som
jag verkligen kommer sakna med Indien.

Fritid och sociala aktiviteter

Universitetet hade ett rikt karliv med valdigt manga olika klubbar. Jag sjélv var ganska upptagen med
pluggandet och lite resande, sa jag involverade mig inte i ndgot mer an att jag anvande det valutrustade
gymmet nagra dagar i veckan, men det fanns valdigt mycket sportméjligheter pa universitetet. De hade
badminton, tennis, pingis, yoga, fotboll, volleyboll, cricket mm. Det fanns dven musikaktiviteter i form av band
och sanggrupper samt dans, sta upp-komedi och retorikklubbar. Det fanns nagot for alla (som hade tid). Det var
lite svart att lara kdnna indier till en borjan eftersom de var ganska nervosa runt mig, en blond vit tjej. De var
mest killar i mina kurser och det gjorde det dnnu svarare for dem. Men nér jag bérjade ta initiativ blev det
battre och i slutet hade jag fatt manga nya vanner.

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Den har terminen har verkligen varit helt fantastisk och samtidigt valdigt jobbig. Jag har dlskat Indien och allt
jag har fatt uppleva men stressnivan har gjort att jag inte alltid har matt sa bra. Jag tror att jag har haft otur
med kurserna men det kan vara bra att veta att det kommer vara valdigt mycket plugg. Det kan kanske vara
vart att se om man kan minska antalet podang som ska motsvara 30hp for det kdndes inte helt rimligt. Men att
plugga i Indien kommer verkligen vara nagot att minnas for resten av livet. Jag har sett s manga otroliga
platser och traffat underbara manniskor som gor att jag aldrig kommer angra mitt beslut att aka till Indien.



