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Hola, ar du redo att ha den basta universitetsterminen i ditt liv?

Innan avresa

Anledningen till att jag sokte utbyte var for att jag alltid har velat testa pa att bo utomlands och en
termin kidndes som ett perfekt forsta steg for att fa kinna pa om det var nagot fér mig. For mig blev det
en termin i Valencia, Spanien. Klimatet, maten och kulturen var nagot som lockade mig med Spanien
och idag ar jag tacksam for att det var just Valencia och Spanien som jag fick spendera en hel termin i.
Innan jag dkte rekommenderades det att ens spanska hade en B2 niva, jag hade inte 14st spanska pa
sex ar och fick boka ett mote med sprakenheten pa KTH for att testa min niva. Jag fick gora en
grammatik och ett lasforstaelsetest hemifran samt triffa en larare och ha hoérévning och en
konversation pa spanska. Jag hade B1 niva och en rekommendation om att l4sa en kurs i spanska, niva
B2. Jag anmélde mig dé till en introduktionskurs i spanska som universitetet i Valencia erbjod alla
studenter, denna kostade 260 EUR, kursavgiften fir man igen fran KTH, dock far du st for boendet
sjalv. Jag betalade ca 280 EUR for ett delat dubbelrum i en lagenhet med 4 personer. Kurser gav dven
4 hp, dock tyvirr inget som kan tillgodordknas i Fastighet och Finans programmet, men det d&r CSN
berattigat.

Ankomst

Jag akte forst pa sprakkursen som erbjods av universitetet i staden
“Playa de Gandia”, som ligger 1 h med tig s6der om Valencia. Jag
var pa plats 1 dag innan kursen borjade for att komma pa plats och
traffa de andra studenterna som jag delade ligenhet med. Under
dessa tva veckor gick man i skolan 4 h pa féormiddagen och pa
eftermiddagarna och kvillarna fanns det en organisation som
ordnade aktiviteter och middagar. For att fi vara med pa
aktiviteterna och ndgra middagar betalade man ca 15 euro, detta
valde alla 150 personer att gora och jag rekommenderar det starkt.
Under dessa tva veckor kommer du att ldra kinna manga
internationella nya kompisar och ha det superkul! Jag delade
lagenhet med tre andra tjejer och dessa blev mina narmsta vinner
resten av terminen. Vi bodde i "Apartments Biarritz” och njot av
den hir soluppgéngen till frukost varje morgon.

Efter tva veckor i Gandia var det dags att borja universitetet i
Valencia. Det var oklart nir, hur och var kurserna skulle borja och
om det skulle vara nagot introduktionsméte. Mitt tips ar att g med
i Facebook-grupper och Whatsupp-grupper som heter nigot i stil
med “Erasmus Valencia 20XX”, dar kan man kommunicera med
andra studenter i samma sits och fa information. Jag gick till min
fakultet "Business Administration and Management” pd méndagen
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och dar visade det sig att alla andra internationella studenter inte heller hade fatt nagon information.
Vil pa plats ordnade det internationella kontoret ett informationsméte angdende hur man registrerade
sig till kurser online samt 6ppettider osv. Jag rekommenderar alla att soka en mentor, han var ett stort
stod i borjan samt under hela terminen di han gick pa samma fakultet och kunde visa runt pa

Q._»

universitetet och svara pé fragor om kurser. Det fanns dven en internationell "kir” som hade hand om
alla internationella studenter, ’ESN”. De hade en vilkomstlunch dar de bjod pa paella och hade
tavlingar.

Ekonomi

Alla utbytesstudenter som aker inom Europa far Erasmus stipendiet. Jag fick 70% av stipendiet (ca
1200 EUR) innan jag &kte och kommer att fa 30% nu nir jag kommit hem och ar klar med utbytet. Jag
hade bidrag och det vanliga l&net frin CSN utover stipendiet. Jag upplevde att man hade nog med
pengar, men vill resa och gora andra extragrejer under utbytet kan det vara bra att ha sparat pengar
innan man aker ivdg. Jag tog tex en tenniskurs pa universitetet som kostade 120 EUR samt reste till
Ibiza, Marocko och runt om i norra och sddra Spanien under terminen. I Spanien &r det billigare att ga
ut och ata och dricka dn vad det ar i Sverige. Pa en av mina favoritrestauranger kunde man tex fa en
trerattersmeny for 12 EUR. Annars lagar man mycket mat med sina kompisar eller de man bor med,
béde trevligt och billigt!

Boende

Jag la manga timmar p4 att surfa runt bland olika sidor flera minader innan utbytet helt i on6dan.
SjalvKklart ar det bra att forsoka finna ut hur mycket du ar villig att betala, om du vill dela lagenhet med
andra (alla som jag traffade gjorde det) samt i vilket omrade du vill bo i. Dom flesta ordnade boende
precis innan dom &kte ner eller under sprakkursen i Gandia. Jag var i Valencia i tre dagar innan
sprakkursen och forsokte kdnna av i viket omrade som ja ville bo i. Jag f6ll snabbt for ett centralt och
restaurangtitt omrade som heter "El Gran Via”. Jag hittade sedan ett rum via sidan "Uniplaces”, dir
kan man tyvirr inte se rummet i verkligheten innan man bokar det, men det fanns bilder och
hyresvarden var godkind av sidan vilket gjorde att jag bokade utan att ha sett den.

Jag bodde i en fin lagenhet med hogt i tak och
stuckatur samt delade med tvi andra
internationella studenter. Jag betalade 380 EUR i
manaden inklusive vatten & el upp till 40 EUR
(6versteg aldrig denna summa). Mitt rum kostade
nog mer dn de flesta andras, mycket for att jag
bodde centralt och att mitt rum hade en balkong.
De flesta studenter bor runt universitetet, bor
med fler manniskor samt har mindre rum an vad
jag hade, de betalade runt 250-350 EUR.

Det kan vara vart att ta ett rum som har element,
air-condition och/eller flakt. P4 sommarn blir det
otroligt varmt och utan flakt hade jag aldrig
kunnat sova, samma sak nar det borjade ndrma
sig vinter, det dr varmt pa dagarna men pa
nitterna blir det kallt och husen ar inte isolerade
pa samma satt som hemma i Sverige vilket gor att
det blir otroligt kallt inomhus. Inhandla mysiga
tofflor (Primark har ett stort utbud och de ar
billiga!!)

Mitt rum i Valencia
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https://www.uniplaces.com/accommodation/valencia

Universitetet och studierna

Jag laste pa "UPV Universitat Politécnica de Valencia” som ar stort i jamforelse med KTH. Nastan alla
laser till ingenjorer eller arkitekter som pad KTH och sedan finns det en liten fakultet Business
Administration and Management som jag laste pa. P& skolan finns det ett stort utbud av olika sporter,
och det kdnns som en ministad, da det finns allt ifran apotek, bank, caféer, frisor & spa, sportbutik,
blombutik och en doktor pa campus. Tycker man om att trdna kan jag rekommendera universitetets
sportkort (40 EUR for en termin) som ger tillgéng till ett gym, grupptraningar, fotbollsplan, boka
tennis, paddel, vollyboll och klattring gratis samt en friidrottsplan dar man kan springa.

Tennisbanorna pa skolan

Palmer pd skolomrédet

Det var stor skillnad pa undervisningen mot KTH, jag hade 5 kurser samtidigt under terminen istdllet
for 2 i taget. Universitetet ville att man skulle ldsa alla kurser pa spanska for att lira sig, jag gjorde
istillet tvirt om, hade alla kurser pa engelska. Jag tyckte att det var en utmaning att lasa kurserna pa
engelska och dr osidker pa om jag hade klarat mina kurser om jag last dom pé spanska. Dock
rekommenderar jag alla som har spanskan farsk att gora detta, jag hade inte pluggat spanska pa sex ar
(forutom tva veckor intensivkurs i Gandia). Manga viljer att ldsa spanskakurser under terminen, detta
valde inte jag att gora da jag hade svart att fa in det i schemat samt att jag inte kan tillgodordkna sprak
i min utbildning.

Kurser

Kurserna ir i regel 6 hp eller 4,5 hp och man maést narvara pa ca 80% av all undervisning (pa de flesta
kurser). En stor skillnad mot Sverige dr att en del av betyget beror pa hur mycket man deltar pé
foreldsningarna, betyget utgors alltsa av deltagande, projekt samt tenta. Man har sa kallade "mid-
terms” i mitten av terminen da man tentar av halva kursen och sedan tentar man av den andra halvan i
slutet av kursen. Det ar inte ovanligt att man har 4-6 tentor pa en vecka beroende pa hur manga kurser
man laser. Jag hade svart att fa ihop mitt schema i borjan vilket ledde till att jag laste 24 hp istillet for
30 hp, detta var for att jag laste kurser fréan olika arskurser vilket gjorde att kurserna krockade i
schemat. Ett tips &r att lasa kurser frdn samma &r for att fa ihop schemat pa bésta sitt. I Spanien dr en
kandidat 4 ar, se nedan for de kurser som jag liste.
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11751 — Financial Management (ar 4): Min tyngsta kurs under terminen, mycket teori och
deltagande i klassrummet. Handlar om finansiella system och kapitalmarknaden.

11757 - World Economy (ar 2): Spannande och nyttig kurs, mest forelasningar samt ett
grupparbete. Handlade om global ekonomi och internationell handel.

11767 - Ethics and Corporate Social Responsibillity (ir 4): Spannande och tdnkvird kurs,
mycket diskussioner kring etik och moral samt foretags sociala ansvar i dagens varld. Utover
forelasningar och diskussioner hade vi ett grupparbete.

13307 - Business Communication in English (&r 4): Forelasningar och praktiska foreldsningar.
Nyttig kurs for den som vill bli béttre pé att hélla foredrag pa engelska, utoka sitt ordférrad inom
business samt bli battre pa engelska.

13973 - Digital Economy (ar 4): Foreldsningar varvat med praktiska datorlaborationer. Den mest
praktiska kurs jag last da vi fick skapa en egen hemsida med webbhandel f6r en produkt vi skapade
sjélva.

Staden och landet

Jag fullkomligt dlskar Valencia och jag superglad for att har bott en termin i
staden. De har en perfekt blandning av stad, strand, restauranger och
kultur, det finns alltid ndgot att gora. En av de saker jag uppskattar mest ar
hur lugn kulturen ar, aldrig nagon stress, ndgot som var svart att anpassa
sig till i borjan.

Besok centrala matkmarknaden och njut av farsk frukt eller en god
enpanada (pirog) som du képer med dig nar du kikar in staden, missa inte
street arten som finns i omrédet el Carmen. Ett tips ar att g pa en street art
tour som "Free tours Valencia” erbjuder! Passa pa att besoka Valencias City
of art and science som bestar av museum, konserthus och hiftig arkitektur.

Vart att tdnkta pa: Dom flesta supermarkets ar stingda pa sondagar, ha
alltid kontanter, sag alltid hej (Hola, Buenas) och hej da (Hasta luego).

Torres de Serranos

Fritid och sociala aktiviteter

Det finns otroligt mycket kul att gora bade p& och utanfér skolan! I skolan kan man gé kurser i tex
paddel, tennis, vollyboll. Jag tog en nyborjarkurs i tennis, hade tva lektioner i veckan och fick betala
120 EUR for EN HEL TERMIN!! I sommars hingde man ofta pa stranden, dar finns det matstéllen och
man kan spela vollyboll. En oas mitt i staden ar Turia parken, dir finns det l16parspar, lekparker,
caféer, fotbollsplaner och utegym. Tycker man om fotboll kan man ga och se Valencia CF pa
fotbollsstadion Mestalla, otroligt miktig kansla! Man kan dven passa pé att springa virldens plattaste
halvmaraton eller helmaraton som gér i Valencia, eller bara heja pa och delta i den hirliga
staimningen!
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Mestalla — Valencias fotl;(;llsstadium

Under min utbytestermin var jag dven ivag pa
tva resor med organisationen "Happy Erasmus”.
Jag dkte till Marocko och Ibiza, mycket billigare
an om man hade rest sjélv fran Sverige dé de far
maingdrabatt pa resorna. De har bade langre
resor men dven dagsutflykter och ar ett perfekt
sétt att 1ara kdnna nya ménniskor pa! Alla ar
vianliga och nyfikna pa att ldra kinna manniskor
frdn andra lander och man lar kdnna vanner fran
vérldens alla horn!

Marocko

Jag har dven testat ett ging olika restauranger och brunchstillen under min utbytestermin. Om du
gillar brunch testa: Dulce de Leche, La més Bonita (den som ligger vid Patacona), Savory, Almalibre
Acai Bar, Raw Cocoa och Bastard. Bland mina favvo restauranger finns, Turqueta, San Tomasso och
Restaurante Oslo.

Rekommendationer och 6évriga reflektioner

Under min tid i Valencia valde jag att cykla till och frén skola och aktiviteter. Det finns ett bra system
som heter Valenbisi, kostar ca 40 euro for ett helt ar och da kan du cykla 30 minuter gratis och
overstiger du 30 min betalar du per minut. Man kan hitta nirmsta station och byta cykel for att en ny
30-minutersperiod ska borja =). Det ar for det mesta otroligt smidigt, skon start pd dagen, man
behover aldrig vinta pa bussen och far frisk luft. Nackdelen ar nir det inte finns nagra cyklar eller
stationerna ar fulla, dock tycker jag att fordelarna 6vervager.

Passa pa att hyra en bil och upptick Spanien med dina nyfunna vinner. Det behover inte bli sarskild

dyrt om ni dr minst fyra personer som delar pa hyrbilskostnaden och ett AirBnB. Jag var bland annat i
Granada i sodra Spanien och i Rioja, Bilbao, San Sebastian och Zaragoza i norra Spanien.
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Besok pa Alhambra med Sierra Nevada i bakgrunden Gaztelugatxe i norra Spanien — kanske
nagon som kdnner igen fran Game of
Thrones?

Jag hade kunnat skriva en hel uppsats om mina upplevelser och saker att gora sa tveka inte att hora av
dig om du vill ha fler tips om resor inom Spanien, bista traningsklassen pa universitetet eller den
biasta brunchen i Valencia. Hor av dig pad Michellesnogren@gmail.com

//Michelle
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