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Mitt utbytesar i Porto

Innan avresa

Jag sokte mig till utbytesstudier da jag var nyfiken p4 att bo i en annan stad och uppleva ett annat typ
av stadsliv och milj6. Jag valde universitetet i Porto bade for staden och skolan — jag hade ldnge velat
lara mig mer om Portugal och 6nskade att bo i en stad dér livet 4r annorlunda fran i Stockholm. Jag
hade ocksa hort mycket gott om arkitekturskolan i Porto och var intresserad av att l4ra mig mer om
portugisisk arkitektur. Jag forberedde mig ganska lite innan jag &kte, utan att l4sa sprakkurs innan
studierna startade. Detta dr ndgot jag kan éngra i efterhand — det hade varit en mycket léttare tid 1
borjan om jag talat spraket battre.

Ankomst

Jag kom till Porto i mitten av September utan att veta s& mycket om staden eller vad som skulle ske i
borjan av utbildningen. Det hade inte kommit s& mycket information fran skolan i férvig, utan jag
forvintade mig att allting skulle klarna pa plats vilket det ocksé gjorde. Det administrativa systemet i
Portugal ér ganska otydligt och ménga av de kurser som jag anmaélt mig till gick inte att ldsa da de
redan var fulla, men det framkom senare att det alltid gér att ga till den professor som héller i kurserna
och fraga om man far vara med pa kursen (och de godkénner nistan alltid) &ven om administrationen
sdger att det inte &r mgjligt. Vi var manga utbytesstudenter som var forvirrade i bérjan — men vi
hjilpte varandra och dven om administrationen pa skolan fran borjan verkar kranglig sa &r dom véldigt
mana om att alla ska fa den hjilp de behdver. D4 jag inte kunde spraket och den storsta delen av
utbildningen undervisas pa portugisiska valde jag ganska tidigt att inte ldsa kursen History of
Portugese Architecture vilket alla séger ar en tung och svar kurs, och ddrmed ldsa 48 poédng totalt
istéllet for 60. Istéllet ldser jag de resterande poédngen tillbaka pa KTH. Ett annat alternativ hade varit
att 14sa en kurs fran forsta arskursen som tex Drawing I, men jag valde att istéllet hitta en
keramikverkstad dér jag kunde jobba nagra dagar i veckan da jag tidigare studerat keramik och ville
testa att arbeta med det i Portugal.

Ekonomi

Jag fick Erasmus-stipendie och tog vanligt CSN utan merkostnadslén, och detta var absolut tillrackligt
for att klara sig ekonomiskt. Det dr véldigt billigt att leva i Portugal, &ven om bostadspriserna har gétt
upp sa ér det dnsd mycket billigare 4n i Stockholm. Det &r ocksa mojligt att leva gott pa lite pengar, det
finns manga traditionella restauranger som serverar soppa + huvudrétt tillsammans med en karaff vin
och kaffe for bara 5€, och att ga ut och dricka en 6l eller ett glas vin kostar 1-2,5 €. Manga evenemang
och kulturupplevelser som teater, dans och utstillningar &r gratis, och det finns méinga ideella
kulturféreningar som serverar mat och har evenemang for sjélvkostnadspris. Sjélva staden &r ganska
liten, &ven om det finns vélding mycket att gora ar det gangavstand till allt vilket gor att det inte blir
nagra kostnader for kollektivtrafik.

Boende

Jag bodde pa air-bnb de forsta tva veckorna i Porto och ordnade med boende pa plats. Det dr ganska
l4tt att hitta boende och det finns ménga facebook-grupper dér folk lagger upp lediga rum. Jag hittade
mitt forsta boende pa i en sadan grupp, dir bodde jag hela den forsta terminen. Det var ett lite dyrare
rum, jag delade ldgenhet med tre andra personer och betalade 375 € for ett stort rum. Da bodde jag
med tre personer som inte studerade arkitektur, och det var vildigt roligt att ldra kinna ménniskor som
lever ett helt annat liv &n det liv som jag ldrde kénna frén universitetet. Senare flyttade jag till en
superfin ldgenhet tillsammans med nagra fran univeristetet, har hade jag ett mindre rum som var
billigare, jag betalade 230 € i minaden och fick bo vildigt néra skolan i ett gammalt hus med utsikt
Over hela staden, floden och havet.



Boendestandarden ar lagre dn den i Sverige, trots att det blir ganska kallt under vinterhalvaret sa finns
ingen centralvirme och de flesta husen ar vildigt daligt isolerade, och de flesta har bara sma elektriska
element som blir dyrt/ger ganska dalig viarme. Jag fros ganska mycket men man hittar platser att vara
pa dir det dr varmt och sa 14r man sig att rora pa sig och sova med manga ticken.

Universitetet och studierna

Pa FAUP gér drygt 500 studenter, fjdrde arskursen som jag gick i var det storsta arskursen med
manga utbytesstudenter. Skolan ér ritad av Alvaro Siza och ar arkitektoniskt intressant, och
utbildningen sker mycket efter Sizas ideer vilket innebdr mycket fokus pa ritningar och mindre pa
modell. Skolan har inte sérskilt bra miljoer for att bygga modell men har fina lokaler i 6vrig med bra
foreldsningssalar och bibliotek. Skolan &r véldingt 6ppen och levande med en studentorganisation som
arrangerar filmvisningar, lunchkonserter och kvéllsforeldsningar vilket skapar en trevlig atmosfar pa
skolan. Undervisningen var pé portugisiska men jag skulle séga att det var ganska l4tt att hdinga med
dven om man inte har full koll pé spréket. Det ar dock sjélvklart mer givande ju mer av spraket man
kan och jag skulle verkligen rekomendera att 1dsa sprakkurs innan utbytet. Under studietiden finns
bade ménga sprakkurser av privata foretag att ga, men det finns ocksa bra sprakkurser pd FLUP som ar
den humanitira fakuliteten, dessa gér dven att tillgodorikna sig i utbytet.

Kurser

Det fjarde aret var upplagt med en stor projektkurs pa 21 podng som strackte sig dver hela aret dér alla
studenter ritade samma projekt, detta ar var det en omfattande jazzskola med konsertlokal, jazzklubb,
bibliotek, cafeteria och undervisningslokaler. Vid sidan om detta ldste vi tva tekniska kurser vars
uppgifter var integrerade i projektet, en med hallfasthet och strukturella system samt en kurs om
konstruktion och tekniska detaljer. Detta gjorde att det gick att komma vildigt djupt i sitt egen projekt
och rita vildigt detaljerat bade i en stor skala och en mindre. I 6vrigt kan man vélja vilka kurser som
kénns intressanta, jag laste en vildigt bra och larorik 3-podngskurs som hette Concepgdo e
Experimentagdo Estrutural dar vi fick arbeta i skala 1:1 och med hjilp av ett utomstaende foretag
bygga en paviljong/skulptur/objekt av betong. Detta projekt var otroligt givande och engagerande och
jag larde mig véldigt mycket bade om designprocess och konstruktion, samt gruppdynamik och
byggprocess.

Staden och landet

Porto &r vacker och levande stad som ligger i norra Portugal vid Douroflodens utlopp i atlanten. Staden &r
ganska liten men vildigt aktiv, det finns mycket intressant arkitektur bade ny och gammal, och en levande
diskussion om arkitektur med manga gratis konferenser, semiarium och forelésningar. Jag tyckte att kulturen var
lattillgdnglig och tilldtande. Stadens gator 4r som i manga andra delar av sddra Europa befolkningens
vardagsrum, speciellt under den varmare sésongen finns ett konstant fldde av ménniskor som anvénder
gaturummet pa ett sitt som &r helt obekant i Sverige. Det &r alltid mycket som hidnder men staden &r fortfarande
sa pass liten att den blir familjdr och man springer ofta in i ménniskor man kinner oavsett i vilken del av staden
man &n dr. Det &r en stad ddr ménniskor ror sig mycket i det offentliga rummet.

Portugal som land har mycket vacker natur och gammal arkitektur och landet &r sa pass litet att det ar létt att resa
runt bade till andra stdrre stdder men ocksa till landsbygden. Jag gjorde mindre resor och dagsutflykter till
manga otroliga platser, fran Porto &r det létt att ta sig bade till havet och bergen, och Dourodalen med sin
gronska och vinodlingar &r bara ndgon timme bort och l4tt att ta sig till med tag.

Fritid och sociala aktiviteter

Jag tréaffade manga fantastiska och intressanta personer i Porto, bade portugiser och méanniskor fran andra lander
som Brasilien, Italien, Tyskland, Osterrike, Litauen och Ruminien. Det arrangerades resor pa univeristet men det
var ingenting jag var med pd, men det var ldtt att arrangera saker sjilv da de flesta var entusiastiska Sver att resa
runt och uppleva landet. Porto &r verkligen en hérlig stad att leva i, och det var verkligen intressant att fa en bild
av livet i denna stad. Det &r néra till hav och natur, ménga surfar hela aret och den typen av sport och
naturupplevelser finns véldigt néra.

Rekommendationer och ovriga reflektioner
Jag skulle verkligen rekommendera att ldsa sprakkurs innan utbytet, da jag tror att det blir en lattare och roligare

upplevelse. I 6vrigt rekomenderar jag att undersdka kurserna ordentligt innan skolan bdrjar, och framfor allt —
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om det ar en kurs du vill g& ddr administrationen séger “nej det ar fullt”, ga till den professor som haller i kursen
och be om att f& vara med, det gar néstan alltid.

Annars vill jag bara rekommendera att resa runt mycket och ta mycket tid till att uppleva landet och kulturen.
Portugal har en valdigt intressant historia och det &r manga aspekter av arkitekturen och stadsplaneringen som
bara gar att forstd genom att uppleva kulturen och hur den formats av landets historia. Jag skulle verkligen
rekommendera att aka till Porto pa utbyte, &ven om alla kurser inte varit de mest givande jag lést sa har vissa
kurser gett min vildigt mycket och av utbytet i stort har jag lart mig mycket om arkitektur, kultur och mig sjélv.
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