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Innan avresa

Jag sokte utbytesstudier av olika anledningar. Huvudsakligen sig jag det som en mojlighet for
personlig utveckling i en helt ny miljo, ldngt borta fran hem och utan nagra tidigare bekantskaper i
utbyteslandet. Jag ville ocksa testa utbytesstudier for att uppleva en annan kultur och for att det ar en
attraktiv erfarenhet inom arbetsmarknaden.

Jag sokte till Curtin University, ett universitet i Perth. Perth ar beldget pa Australiens vastkust och ar
en av de storsta stdderna i Western Australia. Jag valde Australien for att det ar ett engelsktalande
land, med sommar nar vi har vinter. Vid val av universitet begridnsade jag mig huvudsakligen till vad
som fanns tillgdngligt for skolan fér bioteknik, nomineringspoing, samt om det fanns campus-boende
tillgangligt. Jag forvintade mig ett varmt, intressant land med en helt annan kultur och natur. P4
personlig niva forviantade jag mig att utmana mig sjilv, viga nya upplevelser och traffa nya méanniskor.

Efter nominering foljde jag rekommendationerna som angavs pa Curtins hemsida
(http://international.curtin.edu.au/exchange-programs/student-exchange/). De forberedelser jag
behovde gora infor resan inkluderade att skaffa visum, ansoka om KTH:s resestipendium, vilja kurser
pa utbytesuniversitetet, fa studieplan godkand av bioskolan, vaccineringar mot meningokock och
hepatit A och B, samt inforskaffande av lakarintyg for specifika, receptbelagda liakemedel (kolla
Australienska regeringens hemsida for information). Likarintyget visade sig senare inte vara till ndgon
anvandning.

Speciellt visum och kursplanering kravde mycket tid och téank till att leta runt pa Curtins kurssidor
eller fylla i blanketter eller bestilla dokument fran exempelvis Skatteverket. Det var mycket
mejlkorrespondens mellan mig, KTH och Curtin under denna férberedelsetid. Andra viktiga
forberedelser var att ansoka om boende, ordna med resan och ekonomin (se nedan). Nagra
sprékforberedelser kravdes inte, utan gymnasiebetyg i engelska rackte.

Ankomst

Jag landade i Perth, Australien, 10 dagar innan mottagningsveckan bérjade (s.k. Orientation Week
eller O-Week). Detta gav mig tid till att utforska Perth, gora mig hemmastadd i studentboendet och
komma 6ver jetlag, innan studierna borjade. Under O-Week fanns det olika gratisaktiviteter ordnade
for alla studenter, t.ex. rundtur pa campus och biblioteket, forelasningar om hur skolans webbsidor
fungerar, foreldsningar om arbete, ekonomi, och festande som student, live-musik med frukt, snacks
och varm choklad, workshops dar man exempelvis kunde skapa en egen tygpase med tryck etc. Det var
ocksa ordnat med moten med sektionerna. For mig specifikt som utbytesstudent fanns det tva
obligatoriska mottagningar, en for utbytesstudenter och en for internationella studenter. Ut6ver detta
var det ordnat med faddergrupper. Dock var grupperna indelade efter nationalitet da faddern var en
student som tidigare varit pa utbytesstudier i det landet.


http://international.curtin.edu.au/exchange-programs/student-exchange/

Det holls ocksé en kardag, dir olika klubbar/organisationer och utomstaende foretag kunde gora

reklam for sig sjdlva. Curtin erbjuder en bred variation av klubbar, fran robotteknik till teater, till

religiosa grupper, sport, e-sport, etc. Ett tips ar att gd med i kdren (Guild). Ménga av kaféerna och
butikerna ger rabatt for kirmedlemmar. Karen héller ocksa i ett antal event under terminen.

Ekonomi

Jag erholl resestipendium pé 8,000 SEK, vilket knappt tickte biljetten till Australien. Boendet var
relativt billigt (se ovan) och studieavgiften genom KTH med halsoforsakring var gratis. Australien ar
ungefar lika dyrt som i Sverige, ibland dyrare. Att dta ute dr daremot billigare dn i Stockholm.

Utover studentboendet gick flesta utgifter till mat och utflykter. P& Curtin kostade det lite ifall man
ville g& med i ndgon klubb, men kéren ar gratis. En kurs jag gick kriavde att man tog med egen labbrock
och skyddsglaségon. Andra obligatoriska utgifter 4r annat kursmaterial, som anteckningsbocker och
pennor osv. Spartips ar att dela pa koksgrejer och annat med de man delar boende med, och utnyttja
studentrabatter och andra erbjudanden.

Boende

Jag ordnade boende genom Curtin. Redan innan man fatt sin ansékan godkind kunde man skicka en
ansokan till deras studentbostdder pa campus. Det fanns ett varierat utbud som ocksa hade olika
hyror. Jag bodde pa det billigaste boendet Guild House, Jackson Road, som l4g ca 10 min fran
universitetet och hade en hyra pa 155AUD/vecka (ca 995kr/vecka). Det fanns ocksa en stadavgift pa
60AUD och en aktivitetsavgift p4 100AUD. El, vatten och internet ingar i hyran och boendet
anordnade flera aktiviteter, gratis mat och uthyrning av filmer, spel, sportutrustning m.m.

Boendet pa Guild House var lagenheter om sex personer, alla med eget rum. Det finns mer detaljerad
beskrivning pa Curtins hemsida. I ligenheten jag bodde i var vi tre tjejer och tre killar, alla med olika
nationaliteter och &mnen som vi studerade. Vi kom alla bra 6verens och det var latt att komma i
kontakt med de andra som bodde i det omrédet, under de olika aktiviteterna eller gratis mat-kvallarna.

Universitetet och studierna

Curtin ar Western Australias storsta universitet med niastan 60 000 studenter och bedriver
verksamhet inom hilsovetenskap, ingenjorsvetenskap humaniora och foretagande. Campus ar vildigt
stort och fint, med massa gronska och stéllen dér studenter kan studera, slappa eller umgés.

Det fanns en del skillnader i jamforelse med KTH. P& Curtin ldste jag fyra kurser (30 credits/7,5 hp
styck) parallellt under hela terminen och resultat p4 delmoment som labbrapporter, presentationer
eller kontrollskrivningar hade storre paverkan pa slutbetyget. Sluttentamen kunde ligga pa runt 30-
40% av slutbetyget och i tva kurser hade jag ingen salstentamen alls. Foreldsare hade en mycket
personligare och mer avslappnad relation till studenterna dn pa KTH. En vildigt bra grej med Curtin
ar att i princip alla féreldsningar spelas in och laggs upp pa Curtins webbportal OASIS (likt KTH:s
Canvas). P4 s satt kan man ta del av foreldsningarna utanfor lektionstid ocksa.

Jag laste pa engelska och Curtin erbjuder engelska som sprakkurs till studenter som kianner sig osdkra
med spraket. Det gar att 1dsa mer om det pd deras hemsida.



Edinburgh Oval, Curtin University.

Kurser

Jag laste fyra kurser parallellt under hela terminen (20 veckor). Varje kurs var pa 25 credits vilket ska
motsvara 7,5 hp. Jag valde kurserna nedan efter vad jag annars skulle ldst den terminen jag var borta.

MEDI2000 Foundations of immunobiology: Namnet pa kursen séger vildigt mycket, det var
grundldggande immunologi. Vi var vildigt manga som gick denna kurs, runt 100 personer tror jag. Det
var mycket fakta som skulle memoreras och ménga foreldsningar. Utéver foreldsningar var det dven en
labbkurs dar vi fick testa olika immunologiska metoder, vilka relaterade till innehallet fran
foreldsningarna. Planerar att tillgodordkna denna som BB2445 Immunsystem vid hélsa och sjukdom.

PUBHG6010 Applied biostatistics: Denna kurs var vildigt enkel. Vi var inte si ménga studenter pa plats
da detta var en kurs som kunde ldsas online. Lararen anvinde programmet STATA for att analysera
data inom hilsovetenskap och forklarade hur resultaten skulle tolkas for att vara biologiskt relevanta.
Denna kurs var minst krdvande av de fyra jag laste. Planerar att tillgodordkna denna som BB2441
Bioinformatik.

GENE2002 Applied genetics: En vildigt rolig kurs, dock var den utformad for studenter som
studerade ekonomi med inriktning pa jordbruk eller marinbiologi s& genetiken var nastan for
grundlidggande. Labbprojektet var roligast da vi bland annat fick infiltrera vetestrdn med ett toxin for
att undersoka om deras genom inneholl en viss gen eller €j. Fokus 1ag huvudsakligen pa hur genetik
kan anviandas inom jordbruksindustrin eller marinbiologi. Planerar att tillgodordkna denna som
genetik-delen av BB2470 Genetik och genomik.

GENE3001 Molecular genetics research: Kursen var utformat som ett kollaborativt projekt mellan alla
kursare. Vi tilldelades en fragestillning och alla arbetade sedan individuellt med varsin region i genen,
och fick planera och utfora labbarna i princip sjilva. Arbetet kulminerade slutligen i en slutrapport.
Samtidigt under kursens géng holls féreldsningar av olika forskare som arbetade pé Curtin eller
kollaborativt med Curtin for att redogora for hur ett forskningsprojekt fortgar. Detta var en valdigt
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rolig kurs och det var verkligen roligt att fi labba s& mycket och efter ens eget bevig. Planerar att
tillgodorakna denna som valfri kurs.

Staden och landet

Staden jag bodde i var Perth. Det &r en relativt ung stad och innerstan, Perth CBD, har ménga
skyskrapor och moderna byggnader. En fordel med Perth, jamfért med exempelvis Melbourne, ar att
den ar mindre befolkad, sa det ar skont att bara ta en promenad inne i stan. Ngra favoritstillen i CBD
som ar Elizabeth Quay, Art Gallery of Western Australia, Kings Park och kafé- och restaurangkedjan
Doéme. I omrédet lite ndrmre Curtin fanns kopcentret Westfield Carousel och forortsomradet Vic Park,
med manga butiker och restauranger. Curtin campus ar ocksé valdigt stort och fint, med konst utspritt
over hela universitetet. Andra fina stéllen och striander, som dock var lite langre bort, var Fremantle,
Cottesloe Beach, Scarborough Beach, och Rockingham.

Négra kulturkrockar som jag upplevde var bland annat att australiensare ofta gir barfota, utomhus
men dven inne i exempelvis matbutiker/kopcentrum. Kassorer fragar ocksa hur en mér varje ging
man kommer fram till kassan. En fras som ofta gjorde mig forvirrad var "How you going?”, som jag d&
efter ett tag insdg att man antingen svarade tillbaka "How you going?” s& den andra fick svara eller
bara ett enkelt "Well”/”Good”.

Vy fran Kings Park, Perth.
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Elizabeth Quay, Perth.

Art Gallery of Western Australia, Perth.
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Freemantle.

Australiensare ar vildigt snélla och det finns stor mangfald inom kulturen. Ungefar hilften av de
studenter som jag motte var frén olika asiatiska lander och de som bodde pa Guild House var fran alla
delar av varlden, vilket var en vildigt skon och ny vardag for mig i jimforelse med homogeniteten pa
KTH. Méngfalden betyder dock inte att det inte finns rasism eller vardagsrasism i landet. Tack och lov
upplevde jag inte det direkt, men det var saklart sidant som diskuterades av studenter och som togs
upp i olika australiensiska nyhetskanaler, s det marktes. Under de senaste aren har ju ocksa
Australien lagt stort fokus péa att erkdnna och frimja den australienska urbefolkningens (aboriginer)
kultur och historia, fastén aboriginer fortfarande till stor del ar en utsatt folkgrupp. Curtin-studenter
uppmuntras att ldsa om detta i dedikerade kurser pa universitet och att delta i volontirarbete for olika
dndamal inom aboriginska omraden.

Ut6ver min tid i Perth reste jag dven till 6stkusten nir jag var klar for terminen. Jag besokte
Melbourne, Cairns och Gold Coast. Melbourne ar en jattefin och stor stad, med en helt annan charm
an Perth. Staden ar dldre och mycket mer befolkad och det mirks nir man gar genom staden. Cairns
har ett klimat och gronska som Ar mer tropiskt. Aven hir fir man &ka en bit bort fér att komma till
stranden. Gold Coast var mindre men ocksa valdigt fint och ett populért turistmal.
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Melbourne CBD, vy fran Southbank.

Surfers paradise, Gold Coast.
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Fritid och sociala aktiviteter

P4 fritiden spenderade jag mest tid med de jag delade lagenhet med, antingen hemma eller inne i stan
pa “flat dinners”. Annars deltog jag i diverse event anordnade av Guild House, som karaoke, film- och
spel-kvillar, dar jag kunde fa kontakt med andra pa boendet, eller bara i Perth CBD for att utforska
staden. Nagra favoritstillen som namnts ovan dr Elizabeth Quay och Art Gallery of Western Australia.
Lite senare pa dret kunde man &ka till stranden.

Det fanns vildigt stort utbud av idrott. Idrotten var huvudsakligen pé relaterad till antingen Curtin
eller Guild House. De sportklubbar som tillhérde Curtin kostade en slant, men det fanns ocksa
mojlighet till att prova pa eller spela exempelvis volleyboll gratis. De sportlag med Guild House var
gratis.

Kulturutbudet ar ocksa valdigt stort. I Perth CBD finns ett kulturcentrum, Cultural Centre, med
gallerier, bibliotek och museum samlat i ett omrade. I Kings Park fanns ett litet aboriginskt galleri och
en stor botanisk tradgard med vixter fran hela Australien. Det holls 4ven konserter i Kings Park och
utomhusbio. Universitetet har ocksa ett eget litet galleri, John Curtin Gallery och pa campus
anordnades multikulturella festivaler med mat, dans och musik fran olika lander och en heldag for att
fira mexikanska hogtiden Dia de los muertos. I stan holls ocksa olika festivaler, bland annat en indisk
Diwali-festival.

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Topprekommendationer:

1. Ténk pé ekonomin — spara pengar infor resan, sa behéver du inte stressa 6ver det under tiden
du ar i Australien. Handla billigt i butiker som The Reject Shop eller Target och utnyttja
studentrabatter.

2. Packa varma klader till forsta tiden — det ar kallt, bltt och ruggigt i juli, augusti och
september. Du kommer dngra dig om du inte har ratt klader.

3. Besok Elizabeth Quay, Art Gallery of Western Australia och Fremantle nir du &r i Perth —
otroligt fina platser.

4. At Lamingtons!

5. Resrunti Australien — det ar relativt billigt att aka nationellt, sd varfor inte besoka andra
platser i landet?

6. Hakul och ta det lugnt. Upplev Perth (och kanske andra stdder) i din egen takt.



